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VILAKAS NOVADA DOMES INFORMATIVAIS IZDEVUMS

Nr.10 (121) 2020. gada 26. oktobris

Garakais pontonu tilts Latvija

ktobra sakuma Vilaka, tika atklata jauna pastaigu taka projekta Nr. Nr.19-07-AL19-A019.2201-000005 «Pieejamibas nodro-
Sinasana Vilakas ezera salai, uzstadot koka laipu un pontonu tiltu» ietvaros, kura sastav no tris posmiem: grants taka 300 m
garuma, nemot vera ezera krastmalas parpurvojusos dalu, 60m koka laipa uz pontoniem tidens zona un 144m gara pontonu laipa,
kas savieno krastmalu ar Vilakas ezera salu un pirmo reizi 300 gados, interesentiem ir iespeja nevis aizpeldet uz salu, bet gan doties
pastaiga, pari jaunajam tiltinam. (Turpinajums 3. Ipp.)
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Nosaka stingrakus pulcesanas
un citus drosibas pasakumus

Turpinot ierobeZot straujo Covid-19 izplatibas pieaugumu Latvija, valdiba
23. oktobri, pienéma lemumu, ka no 24. oktobra, sejas maskas biis jalieto plasak,
ka ari privatos pasakumos iekstelpas vares pulcéties Iidz 10 cilvékiem. Savukart
no 26. oktobra noteikti stingraki pulcésanas ierobeZojumi, tostarp uz laiku par-
traukta bernu izklaides vietu darbiba.

DiemZ&l epidemiologiska situacija Latvija liecina, ka Covid-19 izplatiba turpina
strauji pieaugt. L1dz ar to valdiba 1€ma, ka sejas maskas biis obligati jalieto visas sabied-
riskas vietas iekstelpas, tai skaita pasakumos, kur ir fiksétas s€édvietas, pieméram, teatri,
kino u.tml. Tas nozimé€, ka maskas biis jalieto pakalpojumu snieg$anas vietas gan valsts
un pasvaldibu iestad@s, gan privatajos uzneémumus.

Prasiba par masku lietoSanu neattiecas uz sabiedriskas €dinasanas vietam, pieméram,
kafejnicam un bariem, kur personas &d un lieto dz&rienus (maskas ir javalka personalam).
Tapat prasiba par obligatu masku lieto§anu neattiecas uz izglitibas iestadem. [znémums
ir arT situacijas, kur masku lietoSana nav iesp&jama, pieméram, peldbaseinos un sporto-
Sanas laika, ka arT sejas procediiru laika un Iidzigas situacijas.

Savukart darba vietas, kur netiek sniegti pakalpojumi klatieng, pieméram, birojos,
darba dev€jam ir jaizverte, vai ir iesp&jams nodro$inat epidemiologisko prasibu isteno-
Sanu, pieméram, divu metru distanci starp darbiniekiem, un jalemj, vai sejas masku val-
kasana ir nepiecieSama.

Tapat valdiba 1€ma, ka:

* no 24. oktobra privatu pasakumu vietas kopa drikst biit telpas ne vairak ka
10 cilveki, arpus telpam — 100 cilveki. Ja privatu pasakumu riko publiska vieta, pie-
méram, restorana, iziréta pirti, kluba u.tml., tad janodrosSina viesiem fiksétas, personali-
zEtas s€dvietas, 2 metru distance (iznemot personam no vienas majsaimniecibas), ka ar1
pasakums var norisinaties I1dz plkst. 24.00;

* no 26. oktobra publiskos pasakumos iekstelpas kopuma drikstés pulcéties lidz
300 cilvekiem (pasakumam jabit ar personalizétam seédvietam un jalieto sejas maska);

* no 26. oktobra Iidz 15. novembrim darbu partrauc vietas (nesniedz pakalpo-
jumu), kas saistitas ar bérnu izklaidi iekstelpas (izklaides un atrakciju centri, bernu
rotalu istabas, batutu parki un bérnu pieskatiSanas istabas, tai skaita tirdzniecibas cen-
tros);

* no 26. oktobra Iidz 15. novembrim augstakas izglitibas studiju programmu
apguve notiek attalinati, iznemot praktiskas dalas apguvi un klinisko praksi reziden-
tara.

Tapat precizétas citas noteikumu normas saistiba ar pulc€sanas ierobezojumiem reli-
giskas darbibas veik$anas vietas.

Anna Strapcane, VM Komunikdcijas specialiste
talrunis: 60005509; 28346707
e-pasts: anna.strapcane@vm.gov.lv
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Pazinojums

Sakara ar COVID19 izveidojusos situaciju Vilakas novada un tuvakaja apkai-
mé, Sodien, 26.0ktobrT no rita vaditaju sanaksme tika nolemts, ka Vilakas novada
dome un Pagastu parvaldes darbu turpina attalinati uz divam nedélam sakot no
Sodienas 26. oktobra lidz 8. novembrim.

Vilakas novada domes kase stradas OTRDIENAS: no plkst. 9.00 lidz 12.00
un CETURTDIENAS no plkst. 13.00 Iidz 16.00.Pargjas dienas dome ir slégta apmek-
[etajiem un darbu turpina attalinati.

Informacijai talr. 64507224, 26540024, e-pasts dome@yvilaka.lv

Dzimtsarakstu nodala: talr.64507226, mob.t. 29284960, e-pasts: dzimtsaraksti@vilaka.lv

Attistibas planosanas nodala: talr. 64507216

Tehniska nodala: talr. 27807820, e-pasts: martins.redmanis@yilaka.lv

Barintiesa: talr. 27809426, e-pasts: barintiesa@vilaka.lv

Bivvalde: talr. 27805011, e-pasts: buvvalde@yvilaka.lv

Pagastu parvaldes:

Kupravas pagasta parvalde: talr. 26625286, 64521706, talr. 64521706, e-pasts: kuprava@Uvilaka.lv

Mednevas pagasta parvalde: vaditajs talr. 26950272, talr. 64522487, e-pasts: medneva@Uvilaka.lv

Susaju pagasta parvalde: vaditajs talr. 29142740, talr. 64507184, e-pasts: susaji@vilaka.lv

Skilbenu pagasta parvalde: vaditajs talr. 26470877, talr. 64521243, e-pasts: skilbeni@vilaka.lv

Vecumu pagasta parvalde: vaditajs talr. 29142740, talr. 64546299, e-pasts: vecumi@vilaka.lv

Z1guru pagasta parvalde: vaditajs talr. 29289480, talr. 64521393, e-pasts: ziguri@vilaka.lv

Informacijai: aicinam izmantot elektroniskos pakalpojumus.
Obligati klientiem, kuri ierodas veikt norekinus ir jalieto sejas aizsargmaskas.

Darbu uzsak klientu apkalposanas specialists
lauksaimniecibas jautajumos

Ar 1. oktobri Vilakas novada domé darbu ir uzsakusi klientu apkalposanas
specialists lauksaimniecibas jautajumos Anita Kokorevica.

Anita Kokorevica strada:
Pirmdienas: Vilakas novada dome
Otrdienas: Skilbénu pagasta parvaldg;

Tresdienas: Mednevas pagasta parvaldg;
Ceturtdienas: Susaju pagasta parvaldg;
Piektdienas: Vecumu pagasta parvalde.

Jautajumu gadijuma var zvanit pa talruni: 27856595

Valsts robeZsardzes Vilakas parvaldes Skilbénu robeZapsardzibas nodala
lidz viet€jos pierobeZas, pierobezas joslas, ka ari citu pasvaldibu iedzivotajus
informét par pamanitiem iespéjamajiem parkapumiem, svesam, nepazista-
mam personam un transportlidzekliem jebkura diennakts laika pa zemak
noraditajiem talruna numuriem vai rakstot elektroniski uz e-pastu!

Talruna Nr.: 64501909 vai 26306739, e-pasts: skilbeni.rsn@rs.gov.lv

Par sadarbibu un informacijas sniegSanu anonimitate garantéta!

Cienisim citu darbu!

9. oktobr1 tika atklata koka laipa un pontonu tilts uz Vilakas ezera salu.
Tehniskas nodalas specialisti salika uz pontona tilta lampinas, bet diemZel nepa-
gaja ne nedela, kad lampinas tika nolauztas no nostiprinajuma. Jaunais apskates
objekts — Vilakas ezera sala ir piegruzota.

Cienijamie, iedzivotaji!

Cienisim citu darbu! Biisim saudzigi pret savu vidi, kas mums ir apkart, kur
mes dzivojam, kuru apmekle miisu pilsétas viesi!

Katrs iedzivotajs var palidzet atklat postitajus. Tapec ir ligums — ja redzat,
kadu postitaju, ligums, to darit zinamu Vilakas novada paSvaldibas policijai pa
talr. 25 773 330 vai Valsts policijai 110.

Visparigas nodalas vaditaja Terezija Babane

2

Borisova jauns apgaismojums

Septembri noslédzas planotie elektromontazas darbi Vecumu pagasta Borisovas
ciema. Uzneéméjs SIA «Aiva V» veica ielu apgaismojuma remontdarbus Borisovas
ciema par kopéjo summu 6883,01 Eur. Borisovas ciema uz valsts vieteja autocela
V475 Borisova — Vecumi SIA «Aiva V» uzstadija 5 jaunas apgaismojuma laternas
un divus gaismeklus pie Borisovas tautas nama €kas uzlika uz esoSa elektribas
staba, izveidojot jaunu atsaiti.

Susaju un Vecumu pagasta parvaldes vaditajs [Imars Locans ir priecigs, ka pasvaldibas
budzeta tika ieplanots finanséjums elektromontazas darbiem. «Borisovas ciema virziens
uz Vecumu pusi bija tumss. Jau vairakus gadus iedzivotaji jautdja, vai pasvaldiba varctu
$o posmu izgaismot. ledzivotaju liigums ir izpildits un Sogad realizéts. Esmu priecigs,
ka daudzi Borisovas ciema iedzivotaji gada tumsajos méneSos un vakaros var drosak
nokltit savas majas,» teica Ilmars Locans.

Jaunais apgaismojums ir noregul@ts, lai iesledzas vakaros un izslédzas ritos automa-
tiski. Par izgaismoto celu priecigi ir arT daudzi Borisovas ciema iedzivotaji.

Teksts: Vineta Zeltkalne. Foto: Vineta Zeltkalne un Ligija Logina
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Garakais pontonu tilts Latvija
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Projekta TstenoSanai, tika noslégts ligums ar SIA «Pontoni.lv»
71 297,21 EUR apméra (t.sk. darbu izmaksas 58 923,31 EUR un
PVN samaksa 12 373,90 EUR). No $im izmaksam, uz projektu attie-
cinama summa ir 30 000 EUR, t.sk. 27 000 EUR no Eiropas
Lauksaimniecibas fonda lauku attistibai. Neattiecinamas izmaksas un
lidzfinans&jumu nodrosina Vilakas novada dome.

Kopuma divu projektu ietvaros, Ziemellatgales iedzivotaji var
izbaudit jaunu taku nepilna kilometra garuma, jo pontona tilts savieno
ezera krastmalas un salas takas.

Ka min firmas SIA «Pontoni.lv» valdes loceklis Martin§ OSs, tad
«Plastmasas pontonu piegadatajam SIA «Pontoni.lv» bija liels izai-
cinajums iesaistities Vilakas salas pontonu laipas projekta. Kopa ar
pasvaldibu izdevas atrisinat vairakas tehniskus jautajumus par laipas
izvieto$anu ezera palieng. Mainiga tidens ITmena dg€| piekluves laipu
nevargja veidot ka stacionaru biivi. Rezultata laipa tapa uz peldosiem
pontoniem. Tiltins ir dro$s un uzticams, mainigos laikapstaklos jaie-
vero papildus drosibas noteikumi. SIA «Pontoni.LV» pateicas pasval-
dibai un vietgjiem iedzivotajiem par atbalstu projekta realizacija un
novélam pontonu laipai ilgu kalpoSanas mazu!» Uz jautdjumu, par
pontonu tiltiem Latvija, M. OSs min, ka pontonu tilts Vilaka, varétu
bt garakais ne tikai Latgal€, bet arT visa Latvija!

Vilakas novada dome izsaka pateicibu ik vienam, kas palidzgja
stenot sapni par tiltu uz salu, ka arT aicina iedzivotajus riip&ties par
jauno tdrisma objektu kopa!

Teksts: Projektu vaditaja Santa Smite
Foto: Sabiedrisko attiecibu specialists Mareks Subenieks

(Sakums 1. Ipp.)

Loginu senkapu
apbedijumu datésana

Vilakas novada muzejs sadarbiba ar arheologiem 1ste-
nojis Valsts kultiirkapitala fonda Kultiras mantojuma
nozares atbalstito projektu «Loginu senkapu apbediju-
mu datéSana».

Projekta izmaksas 1252,35 EUR, domes lidzfinansg-
jums 452,35 EUR. 2019. gada vasara apstiprinot muzeja
projektu tika veikti arheologiskie izrakumi postitajos
Loginu senkapos. [zrakumu rezultata tika ieglits bagatigs
arheologiskais materials- gan priek§meti, gan biologiskais

materials. legltie priekSmeti raksturigi seno latgalu kul-
thrai.

Sadarbojoties ar arheologi A.Vilcani tika atlasiti trTs
paraugi 14 C datgjumam. 14C dat€jums ir radioaktiva
oglekla metode ar kuru nosaka organisko vielu saturoSu
objektu absoliito vecumu — gadu skaitu kop$ biologiska
objekta naves. Par paraugiem tika panemti tris pavisam
mikroskopiski kaulu fragmenti, kurus dat€ja Poznanas
radiokarbona laboratorija Polija.

Viens no projekta uzdevumiem bija balstoties uz date-
Sanas rezultata ieglitajiem datiem, skaidrot apbediSanas
tradicijas Loginu uzkalninu kapulauka. Arheologiskais
materials izmantojot zinatniskas metodes Vilakas novada
lidz §im nebija datéts.

Izp&tes paraugi tika nemti no 1., 2., un 5. kapa.
Kalibrésanas rezultati skaidri norada uz to, ka Loginu
senkapos cilveki gulditi no 13. lidz 14.gs, kas attiecas uz
viduslaiku posmu. Loginu senkapu uzkalnins izmantots
ilgstosa laika perioda, vienlaicigi apbedijot mirusos starp
uzkalniniem. Lai bitu skaidraka apbedijumu dat€Sana,
nakotné butu javeic vel papildus izpgete.

Sakam lielu paldies arheologei A.Vilcanei par kon-
sultacijam.

Vilakas novada muzeja vaditaja R.GruSeva
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Biedriba «Dzivnieku brivi-
ba» aicinaja, 2 nedelas — no 5. ok-
tobra Iidz 19.oktobrim, piedal-
ties Latvija vel nebijusa akcija
«Lapsu tiire», kas ir dala no kam-
panas, kuras mérkis ir pieverst
sabiedribas un léméjvaru uzma-
nibu nevajadzigajam dzivnieku
cieSanam zvéraudzétavas un
cinities par kazokzvéru audze-
Sanas aizliegumu Latvija.

Celojosas Cetras lapsas Rudis,
Mikelis, Rude un Zuze uzsaka
akciju pie Cetriem sabiedriba
zinamiem cilvékiem (pirmajiem
«lapsu sargiemy), kuri ar vinam
iepazistinaja savus sekotdjus un
iesaka akcijas dalibnieku k&di. Uz
Latgali atceloja lapsina Zuze, kas
savus piedzivojumus uzsaka
Balvos, lai jau vakara atcelotu uz
Vilakas novadu, kur par lapsinas
sargu pieteicas tiirisma specialiste
Inese Matisane.

Piedzivojumos doties uzsa-

D
Re\\’uvas vidvserolas

9lase

# Kazokadas
Pagatné

kam no Upites, kur Zuze sadrau-
dzgjas ar sarga gimeni un majas
miluli Reno, ar kuru kopa jautri
vargja izluncinat asti. Visi kopa
nobildgjamies pie «1836» stabina
Upité un devamies uz Rekavas
vidusskolu, kur savukart iepazi-
namies ar 9. klases skoléniem.
P&c tam atklajam dabas varenibu
un dazadibu Stiglovas dabas taka
un talak devamies uz Vilakas
Valsts gimnaziju, kur mis sagai-
dija 9. un 12. klases audzekni ar
direktori. Apciemojam arT Vilakas
jaunie$u iniciativu centru, ka art
iegriezamies Vilakas novada bib-
lioteka. Zuze nekadi nevargja pa-
laist garam rudens izbaudiSanu
atplita uz Vilakas ezera salas, ka
arT priecdjas par iesp&ja kopa ar
pravestu Guntaru Skuteli uzkapt
Vilakas katolu baznicas torni, no
kura paveras burvigs skats uz pla-
Sajiem laukiem, meziem un pla-
vam. P&c kopa pavaditas dienas

lapsina Zuze tika nogadata pie
nakama lapsu sarga Karsava.
Lapsénu piedzivojumiem var
sekot 11dzi ar1 Instagram konta
@lapsuture.

Akcijas pamata ir stasts par 5
lapsam, kuras izsprik no zveraudze-
tavu nagiem un apcelo Latviju,
satiekot cilvékus(«lapsu sargus»),
kas vinam palidz doties talak un
izplatit vesti par dzivnieku tiesi-
bam uz dzivibu un savu kazoku.
Cetras no lapsam apcelo Latvijas
regionus, ta¢u piekta tiekas ar Rigas
iedzivotajiem. Istas lapsas pro-
tams netiek izmantotas akcija — ce-
lojuma dodas mikstas rotallietas,
kuras simbolize tukstoSiem zve-
raudz€tavu biiros iesprostoto dziv-
nieku. Akcijas dalibnieki — «lapsu
sargi» — nodod cits citam celojo-
§as lapsas organizatoru nospraus-
ta un ar viniem saskanota mar-
Sruta. Katram brivpratigajam ar
lapsu japavada viena diena, iemii-

zinot piedzivojumus, bet vakara
janodod lapsinu nakamajam
dalibnickam. Tires nosléguma
visi lapséni atgriezisies Riga, kur
tie publiski svin€s Lapsu tlres
finisu.

Paldies visiem, kas atbalstija
akciju Vilakas novada, jo kopa
apvienojoties un darot ir iesp&ja
paveikt lielas lictas!

Teksts un foto: tiurisma specialiste
Inese Matisane
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PROJEKTI

leklaujosas vides veidoSana personam

Sogad, pavasari tika noslégti divi biivdarbu ligumi ar SIA
«Ozolmajasy, lai Tstenotu projektu Nr. 9.3.1.1./18/1/017 «Sabiedriba
balstitu socialo pakalpojumu infrastruktiiras izveide un attistiba
Vilakas novada», kura ietvaros tiek atjaunotas divas ekas Vilaka,
Abrenes iela 9 un Balvu iela 10, lai jau nakamgad vargtu sniegt
grupu dzivokla un dienas apriipes centra pakalpojumus pilngadigam
personam ar gariga rakstura trauc€jumiem (turpmak — personas ar
GRT).

Sobrid remontdarbi norit atbilstosi planotajam un iespgjams dar-
bus var€s noslégt atrak, ka Iiguma noteikts. Balvu iela 10, lielakie
darbi ir izdarfti, atlicis ir uzsakt apkuri, veikt mazos apdares darbus,
veikt durvju piestradi un salikt gridu listes, savukart Abrenes iela 9,
tiek veikti darbi, kas saistiti ar apkures sistému- tieck montgts katls,
uzstaditi radiatori- ka arT vél ir jaieklaj linolejs, jauzliek durvis,
javeic apdares darbi un €ka biis gatava.

Dienas apriipes centrs tiks izveidots Abrenes iela 9, tadgjadi
nodroS$inot iesp&ju astonam personam pilnveidot prasmes, pasdarbi-
bas spgjas, apmeklét dazadas nodarbibas, ka arT nodrosinat palidzibu
pasapripée, tadgjadi veicinot personu ar GRT ieklauSanu sabiedriba.

Balvu iela 10, tiks izveidots grupu dzivoklis, nodrosinot 10 perso-
nam ar GRT, majokli Vilakas novada, kas sekmés ne tikai socialo
problému risina$anu, bet veicinas ari ieklaujosas vides attistibu,
nodrosinot atbalsta aktivitates, individualas konsultacijas, diennakts
uzraudzibu, ka arT saskares iemanu attistisanu.

Projekts «Sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu infrastrukti-
ras izveide un attistiba Vilakas novaday tiek istenots darbibas pro-
grammas «lzaugsme un nodarbindatiba» 9.3.1. specifiska atbalsta
mérka «Attistit pakalpojumu infrastruktiiru bernu apripei gimeniska
vidé un personu ar invaliditati neatkarigai dzivei un integracijai
sabiedriba ietvaros ar Eiropas Regionala attistibas fonda (ERAF)
finansejumu.

Tekstu sagatavoja: projekta vaditaja Santa Smite
Foto: Santa Smite

EIROPAS SAVIENIBA

Eiropas Regionalas
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Pieejamas TRX piekares treninu
nodarbibas Vilakas novada
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Saimnieciskas darbibas veicéja Inga Bleidere realizéja projektu Nr. 2020— VND- 1- 02 «TRX
piekares treninu nodarbibas». Projekta iegadajas 11 TRX treninu piekares sistemas komplektus
un 12 mazas pretestibas gumijas par kop&jo summu 1993,72 Eur, no §is summas sanéma pasval-
dibas atbalstu 1794.34 Eur apmeéra un lidzfinanséja projektu ar 199.38 Eur. Inga Bleidere labprat
pastastija par savu pieredzi, par projektu istenoSanu un par vaditajam TRX nodarbibam projekta

Nr.9.2.4.2/16/1/073 «Veselibas veicinaSanas un slimibu profilakses pasakumi Vilakas novada».

— Ka tu izdomaji kliit par treneri?

— Sakuma es aizravos ar udens aerobiku, ka
kliente apmeklgju nodarbibas baseina Gulbené. Tad
uzcéla Balvu peldbaseinu. Sakuma tikai kopa ar
draudzeném vingrojam tidens acrobiku Balvu pel-
dbaseina. Tad arvien vairak cilveki uzzinaja, ka es
vadu @idens aerobikas nodarbibas un vElgjas tas
apmeklet. Ta es saku macities par treneri, sakuma
par Udens aerobikas treneri. Apmekl&ju kursus
Latvija un Igaunija. Jau biju interneta redzg&jusi
informaciju pat TRX piekares sisttmam, tad vél
virs paradija bukletu ar TRX nodarbibam, sapratu,
ka arT tas velos apgiit.

— Saprotu, ka par treneri tu kluvi nejausi?

—Ja, ta ir. Sakuma hobijs, hobijs, kas pamazam
kluva par manu uznémeéjdarbibu. Es kluvu par bez-
darbnieci, to laiku izmantoju lietderigi, lai paplasi-
natu un padzilinatu savas zinaSanas izmacljos par
treneri un ieguvu C kategorijas sertifikatu
(Veselibas sports), kas dod tiesibas vadit vingrosa-
nas nodarbibas plasakam klientu lokam. Es par to
sapnoju jau sen, bet kamér stradaju no 8 rita I1idz
8 vakara, nebija laika. Esot bez darba, izmantoju
laiku lietderigi un ieguvu zinasanas, par kuram biju
sapnojusi. Nodarbinatibas valsts agentiira bezdarb-
niekiem bija iesp&jams rakstit projektus uznémej-
darbibas uzsaksanai. Ta ka man loti patik supot
(airét uz dela), tad projektu uzrakstiju par SUP delu
iegadi.

— Kadu aprikojumu iegadajies TRX nodar-
bibam Vilakas novada?

— Man svarigi bija iegagaties mobilu aprikoju-
mu, kas nav piesaistits vienai konkré&tai vietai. Bet,
lai ir iekartas, kuras var parvest. Tapec Vilakas
novada veselibas veicinasanas projekta laika viena
nodarbiba notiek Vilaka, bet otra Semenova, jo ir
dalibnieces no abam vietam. Vienreiz uz nodarbibu
talak brauc vienas dalibnieces, otrreiz — citas.

— Kuras nodarbibas paSai patik visvairak?

— Udens aerobika. Kad vadu nodarbibu es stavu
baseina mala un radu vingrinajumus, bet domaju,
ak vini laimigi, vini var nodarbibu izbaudit pilniba,
atrodoties peldbaseina. Kad dodos uz kursiem, tad
pilniba izbaudu to, ka nodarbibu vada treneris.
Vingroju pat 8 stundas no vietas. Ja klients saka,
ka to nevar izdarTt, tad saku, paga, paga, es to izda-
1Tju, m&ginam pamazam, cik varam. Bet patik visas
nodarbibas, ko pati vadu. Svarigi ir laiku pa laikam
aiziet pie cita trenera, lai es arT pati sajustu ka ir
but klientam, ka vin$ jitas. Patik jauni vingroSanas
veidi, patik, kas netradicionals ar roziniti un izai-
cinajumu. Tikko apguvu ROCK’N’CORE ir DCH
TRAINING koncepta nodarbibas, kura ir radita
DCH Studija un ir iecienitas arT citos sporta klubos

Latvija un pasaul@. Trenins vielmainas uzlabosanai,
vedera un korsetes muskulu nostiprinasanai. V&l
veletos apgiit Aerial Yogu. Ta notiek, izmantojot
zida Stpultiklu, iesp&jams atklat jaunas spgjas un
sajutas. Aerial Yoga nodarbibas verstas uz stiepsa-
nas un plastikas uzlabosanu, koncentrésanas speju
un balansa uzlabosanu.

— Ka tu plano savas nodarbibas?

—Ja, es reali gatavojos. Rakstu nodarbibas
planu. Izméginu vingrindgjumus. Udens aerobiku
vadu jau ilgi, tur jau darbojos spontani, man jau
galva ir daudz programmu. Jo pasai jaunaks vin-
grosanas veids, jo vairak laika jaiegulda nodarbibas
sagatavosanai. Tas ir darbs sagatavoties. Jaunais
ROCK’N’CORE vingro$anas veids uzrunaja, jo
vini piedava iegadaties jau gatavas programmas ar
miziku. Loti griiti ir atrast arT piemérotu miziku
nodarbibam, tas prasa lielu laika resursu. Katra
nodarbiba mainu vingrojumu kompleksu. Kerme-
nis pierod pie vieniem vingrojumiem. Es jau jiitu
grupu. Jutu, kad nodarbiba varam panemt liela-
ku slodzi, kad dalibnieki ir nogurusi, tad zemaku
slodzi.

— Vai Vilakas novada ir pieprasijums péc
TRX nodarbibam?

— Ja. Vasara nodarbibas notika par maksu.
Regulari apmeklgja 8 dalibnieki. Ja nodarbibas
izmaksas sedz no Veselibas veicinasanas pro-
jekta, tad dalibnieku ir vairak. Ja dalibnieki nak
vasara, tad saprotu, ka ir interese. Vasara ir vistuk-
Sakais laiks vingrosanai, jo ir loti daudz citu pasa-
kumu. Vispopularakais laiks, kad nak vingrot ir
oktobris — novembris, janvaris, februaris — marts.
Tapéec, lai visu gadu varétu piedavat sporta nodar-
bibas, vasara piedavaju SUPoSanu, SUP ekspedi-
cijas, vingrosanu uz SUP déliem. Sogad sakara
ar to, ka Covid-19 dé| bija aizliegtas sporta nodar-
bibas marts— maijs, tad vasaras sezona arl bija
interese par vingroSanas nodarbibam. Parasti vasa-
ras sezona (maijs — septembris) ir loti kluss laiks
vingro$ana. Esmu loti prieciga, ka sanému pasval-
dibas atbalstu, tas ir liels atbalsts seviski tagad, kad
nevar prognozeét ienakumus sakara ar Covid-19
ierobezojumiem. Jo nereti idejas realiz€Sanai
nedaudz pietriikst naudas. Labi, ka $aja program-
ma atbalsta ne tikai jaunos, bet arT uznémumus,
kuri jau darbojas. Paldies Vilakas pasvaldibai par
atbalstu.

Teksts: Vineta Zeltkalne
Foto: personigais arhivs

NACIONALAIS A EIROPAS SAVIENIBA
ATTISTIBAS LN Eiropas Socialais
PLANS 2020 s Fonds

IEGULDIJUMS TAVA NAKOTNE
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Kristaps uzsak
uznemejdarbibu
Rekova

YY) Saimnieciskas darbibas vei-
aeed cgjs Kristaps Lo¢melis ir rea-
lizgjis Vilakas novada domes
-] atbalstito projektu Nr. 2020-
" VND-1-06 «Riepu montaZas
iekartas iegade». Pasvaldibas
atbalsts projekta istenosanai bija 2000.00
Eur, projekta stenotdjs Iidzfinansgja pro-
jektu ar summu 469.00 Eur. Dazreiz aiz-
domajos, kapéc pasvaldibas projektu ver-
teéSanas komisija atkal atbalsta riepu mon-
tazas iekartas iegadi, jo $adi projekti jau
tika atbalstiti pagajusaja gada. ledzilinoties
vertésanas komisijas darba, ir skaidrs, ka
vairak ir javerte kadu kopuma uznemgj-
darbibu veiks jaunais uznéméjs, kadus
pakalpojumus iedzivotajiem sniegs, vai,
atbalstot konkréto projektu, potencialais
pretendents atgriezisies dzivot Vilakas
novada. Jautdju Kristapam Lo¢melim, ka-
pec vins agrak nestartja pasvaldibas izslu-
dinataja projektu konkursa, kapéc izvelgjas
sadu uznémgjdarbibas veidu un ka plano
sniegt pakalpojumus.

«Ikdienas steiga So iesp&ju biju palaidis
garam. Sogad Vilakas novada socialajos
tiklos pamaniju informaciju par izsludinato
konkursu, tiesi nodomaju, ka tas man loti
nodergtu. Gimenes un draugu pamudinats
nolému Sogad startét pasvaldibas izsludi-
nataja projektu konkursa uznémejiem.

Jau pirms konkursa izsludinasanas biju
planojis uzsakt savu uznémejdarbibu, tacu

UZNEMEJDARBIBA

tam bija nepiecieSams laiks un arT finanses.
Sakuma gribgju sagatavot telpas. Ertam
darbam izplanoju, katras iekartas atraSanas
vietu. Planoju finansu lidzeklus, lai iega-
datos autoservisa aprikojumu, jo ir nepie-
cieSami dazadi instrumenti, sakot no vis-
vienkarsakajam atslégam un beidzot ar
elektronisko auto diagnostiku. Sava ser-
visa atklasanai pietriika riepu montazas un
balans€sanas iekartas, tap&c projektu rak-
stiju tiesi So iekartu iegadei.

Man jau no agras bernibas interes¢ja
mopédu un motociklu remont&sana, stundam
ilgi vargju laiku pavadit garaza, ar aizrautibu
tos izjaucu, mekl&ju problému un méginaju
atkal saskrivét kopa. Laika gaita, pieveérsos
arT automasinu remontam. Vispirms remon-
t&ju gimenes automasinas, vélak ar draugu.

Paslaik stud&ju Malnavas koledza pro-
gramma «Autotransportsy, otraja kursa. So
programmu izvElgjos, jo skaidri zinu savas
intereses un vélos iegiit zinasanas, kuras
man noderes sava uznémuma, tapat arl vei-
dot jaunus kontaktus un iegiit potencialus
klientus un sadarbibas partnerus. Loti aug-
stu noveértéju macibas un pasniedzgjus,
kuri dalas ar savu pieredzi.

Stradaju autocentra Rézekng, ieguvu
labu un pilnvertigu darba pieredzi gan
darba ar klientiem, gan tehniskas zinaSanas
un praksi par automasinu remontu, ka art
servisa darbu kopuma.

Tomér vienmér ir bijusi doma par sava
autoservisa izveidi, tapéc darbu un zinasa-
nas ieguldiju sava uznéméjdarbiba, un
atgriezos uz Rekovu, lai Tstenotu savu

Vilakas novada

planu. «DKL Autoserviss» ir atverts jau
treSo nedelu. Paldies par atbalstu uznéméj-
darbibas uzsaks$anai gimenei.

Sobrid esmu noslédzis sadarbibas ligu-
mus ar rezerves dalu vairumtirdzniecibas
izplatitajiem, lai atrak un &rtak rezerves
dalas nokltitu Rekova, péc nepieciesamibas
tas piegadaju pats. Laika gaita ir izveido-
jies savs klientu loks, tapéc klientiem ir
laicTgi japiesaka remonts. Paldies Vilakas
novada domei par atbalstu!» aizrautigi un
izsmelosi pastastija Kristaps Locmelis.

Liels prieks, ka piepildijies Kristapa
sapnis uzsakt uznéméjdarbibu dzimtaja
pusg. Lai darbi sokas jaunaja autoservisa!

Jautajumus uzdeva: Vineta Zeltkalne,
atbildéja: Kristaps Lo¢melis
Foto: personigais arhivs

Salons «Skaistuma daritava» Vilaka

Jaunas uznémgjas, salona «Skaistuma dari-
tavay frizieres Alises Kauskales dzimta puse ir
Vilaka. Tad dzives celi aizveda vinu uz Rigu. Ta
ka Alises delam loti nepatika, ka vinu ved pie
friziera, Alise noléma iemacities griezt matus
kaut vai tikai, lai pati varétu apgriezt matus
délam. Sakot macities par frizieri saprata, ka §1
nodarboSanas vinai patieSam patik un noléema
klat par 1stu frizieri. «Es Riga nostradaju vairak
ka gadu Riga Wellness salona. Tad nolemam ar
viru, ka gribétu dzivot Vilakas pusé, Ziguros
noskatijam maju, sajutam, ka ta ir miisu maja
un iegadajamies. Un tad uzzinaju, ka veikala
«Lats» eka, Marija Dobrjakova un vinas virs
iznoma telpas. Biju loti prieciga, ka bus telpas,
kur izveidot frizétavu. Esmu pateiciga Marijai,
ka vina ieklausijas, ka es velos iekartot telpas,
lai man biitu érti stradat. Esmu loti pateiciga
viniem par sadarbibu,» atklaja Alise.

«Griiti laukos atrast uznémigus cilvékus. Man
iepatikas Alises ambicijas. Patika, ka Alise brivaja
laika lasa gramatas un apmeklé makslas galerijas.
Maksliniecisks cilveks. Prieks, ka julija mes iepa-
zinamies. Salonu atvéram septembra vidd. Es atbildu
par saimniecisko dalu. M@&s darisim visu, lai per-
spektiva salona stradatu arf stiliste — vizaziste, kos-
meétike un nagu meistare. Vélamies, lai miisu pilsétas
iedzivotajiem nav jamekl@ Sie pakalpojumi citur,»
piebilda Marija Dobrjakova.

«Ja, mani loti uzruna gleznas. Jo arT mana pro-
fesija ir radosa. Ka no baltas lapas uzburam skais-
tumu. Gleznas ir geometrija, proporcijas. ArT matu
griezumos ir jazina gradi, lenki. Griezuma veidi,
taisnstiira, kvadrata, trijstira, ovala, saskana ar klien-
ta seju. Macijamies gradacijas, ka krit mati. Sva-
rigi frizierim ir arT pareizi turét rokas, turét taisnu
muguru. Mani dévé par «matu skopuli», jo negriezu
uzreiz lielu gabalu, jo matu garums atskiras, cik
gari ir sausi mati un cik gari ir slapji mati,» pastastija
Alise.

Friziera darbs ir darbs ar klientu. Alise uzsvéra,
ka ir jaruna ar klientu, jaizruna vina velmes, jasaprot
vina vajadzibas. No sakuma, labak veltit vairak laika
sarunai. Frizieris ir sava veida psihologs. «Mums
cenas ir augstakas neka vidgji Vilaka, bet katram
klientam ir individuala pieeja un tikai vinam tiek
veltits laiks. Piemé&ram, griezot matus virieSiem,
biezi matus mazgaju gan pirms grieSanas, gan pec
griesanas, lai kads mazs mata gabalin$ nekairinatu

kakla adu p&c matu griezuma. Ar fénu nevar izpust
visus mazos, nogrieztos matus. Stradaju tikai pirmo
ménesi un jitu, ka dazi cilveki jau kliist par miisu
klientiem. Aicinu nebaidities jaunieSiem uzsakt savu
uznémejdarbibu,» teica Alise.

Jaunajai Alisei ir daudz sapnu, vel&tos arT izvei-
dot savu frizieru skolu, véletos ari, lai frizieri butu
ar1 Baltinava, Tilza. Jo vairak meistaru, jo vairak
var specializgties kada no virzieniem. «Man pasai
visvairak patik krasas — kolorists — matu krasosana.
Izmantoju tikai vacu firmas Keune profesionalas
krasas. Patik tongt matus, izmantojot vairakus tonus,
lai nodrosinatu krasas pareju. Picaudz&ju matus,
balinu matus, bet saudzigi — pakapeniski, cenSoties
saglabat matu struktiiru un garumu. Sodien ir loti
daudz dazadu krasoSanas metozu: izcel$ana, bala-
jaza, shatush, ombre un citu. Liels prieks, ja izdodas
rezultats, ja ir apmierinats klients un ar es. ledro$inu
cilvekus spéléties ar krasam, matu garumiem. Agrak
bija modg, ja nokrasoja matus, tad ta, lai visi p&c
tam redz. Tagad kraso ta, lai vairak spéletos ar
toniem, lai nav tik spilgta pareja. Mani iemacfja, ka
klientam ir jastasta, kas tiks darits ar vina matiem.
Ja redzu kadas mediciniskas problémas, tad loti
uzmanigi pastastu un aicinu versties pie specialis-
tiem, pieméram, gimenes arsta, dermatologa utml.
Matu izkriSanu un matu sirmumu ietekmg art cilvéka
genétika,» izskaidroja Alise Kauskale.

«Frizierim ir katru brivu bridi jamacas un jaap-
mekl& seminari, lai spétu tikt [1dz katram jaunumam,
kas saistits ar matu krasoSanu un matu griezumu.
«Misdienas frizieriem ir daudz informacijas inter-
neta, online apmacibas, kur ir iesp&ja attalinati
uzdod interes€josus jautajumus par kadu no friza-
ram, matu griezumiem utt. Bet es esmu no tiem
cilvékiem, kuram patik macities dzivé, seminaros
klatieng, ta vislabak var iemactties un iedzilinaties
katra niansg, ko stasta profesionali dazadas frizieru
jomas,» piebilda Alise.

Drosi jautgjiet neskaidros jautajumus frizierei
Alisei un vina izskaidros ka, kapéc un kads biis
rezultats, ja tiks veiktas konkrétas darbibas. Alise
uzsvera, ka frizieri censas viens otru cientt, jo fri-
zierim savu meistaru ir atrast vél grutak neka vien-
karSam klientam. Alise novélgja ikvienam veiksmi,
izdoSanos sapnu piepildijumam un Jauties parmai-
nam sava dzive.

Teksts: Vineta Zeltkalne
Foto: no personiga arhiva un Vineta Zeltkalne
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Rekavas vidusskola
koncertlekcija «Iepazisti gitaru»

8. oktobr1 Rekavas vidusskola projekta «Skolas somay ietvaros
1.-12. klasém savas izglitojosas koncertlekcijas sniedza profesio-
nals gitarists Janis Bérzins. Vins demonstréja, ka jaspéle dazadu
Zanru skandarbi un deva padomus, ka butu jasak spélet. Radija
ar1 trikus un modernu aparatiiru, ar kuras palidzibu var viens
cilveks spélet ka orkestris, ka spélét vienlaicigi vairakas gitaras.

Pats vin§ gitarspéli sacis apgtt jau astonu gadu vecuma. Pirmos
akordus iemacTjusi vecaka masa. Velak macijies dazadas skolas
Latvija un arzemges.

Aicinajumu spélét vins sanéma tad, kad aktuala bija rokmuzika.
Ikdiena vin$ daudzas stundas trengjas, apgiistot dazadas jaunas dzies-
mas, jo regulari koncerté ar Latvijas slavenibam, pieméram, Donu,
Lauri Reiniku, Intaru Busuli un citiem.

P&c vina domam, griitakais sp&lgjot gitaru ir atrast laiku treniniem
katru dienu vairakas stundas un iemacities koncentréties. V&l vins
uzsveéra, ka loti liela nozime ir klausisanas prasmém. Vin§ demons-
tréja, kads ir rezultats, ja klausas skolotdjos vai partneros, un kads ir
tad, kad neklausas.

Janis atzist, ka vislabaka sajita ir tad, kad tu sédi sava istaba
viens pats, spel€ un tev sanak.

Makslinieks atbildgja uz daudziem jautajumiem, ko Tpasi daudz uzde-
va 1.—7.kl. grupas lekceija. Lielakie skoléni bija kiitri uz jautajumu uzdo-
Sanu. Aicingja uz skatuves arT skolénus un radija, ka pareizi sakt spelet.

P&c lekcijam var€ja individuali pieiet un uzdot jautajumus, para-
dit, ka pats sp€lé un sanemt konsultaciju.

Teksts: Erika Kalacka (11. kl.)

Lvias GOMAA | i

ina A s B : PR e RO ST
Rudens aktivitasu pasakums, kura piedalijas visas klases un visi
skoleni, Rekavas vidusskola notika bezlietus diena — 12. oktobri.
Sogad tika vértéti: laiks (starta un foto iesatisanas) un iesititas
2 fotografijas — 1. attiecigaja kontrolpunkta visai klasei ar doto uzde-
vumu, 2. ar uzrakstito atslégas vardu (kontrolpunktos katrai klasei
savi burti = kopa sanak 2 vardi). 12 kontrolpunkti tika mekl&ti skolas
teritorija pec plana. Vardu salikumi bija saistiti ar rudens t€mu.
Pieméram ZELTA RUDENS, LIETUS LASES, PIRMAS SALNAS,
GAJPUTNI CELA. Katra klase izstraddja savu taktiku uzdevuma
veiksana. Uzdevumi fotografijai bija dazadi: redzama kontrolpunkta
lapa un visi rada virzienu uz skolu un smaida, redzama kontrolpunkta
lapa un visi paléciena, redzama kontrolpunkta lapa un visi rada virzienu
uz Vilaku... P&c foto orient€Sanas turpinajas macibu stundas.
Apkopojot rezultatus, vargja secinat, ka klasu punkti atskiras tikai
par 0,5. Atraki izradijas 12.a klase, precizakais foto bija 10.a klasei
un skaistakos burtus uzrakstija 5.klase. Kopsumma uzvaras laurus
pliica 3.4., 8. un 9. klases. BALVA — pastaiga Vilaka uz salu ar pils-
drupam pa pontonu laipu, tiklidz laus laikapstakli un citi apstakli.
Paldies visiem par piedaliSanos un tiksimies nakamgad!
Socialo un kultiras izpausmju jomas MK vaditaja Inese Cibule

Dzejas pecpusdiena

Vilakas Valsts gimnazijas

1.-6. klasu skoleniem

'/7\

Vasara savus draiskulus atstaj.
Un, lapu caukstosos pakldjus klajot,
Ar liepu véjainam rokam mdjot,
Gar skolas stiiri aiziet.

/V. Livzemnieks./

Dzejas dienu pasakumu Vilakas Valsts gim-
nazijas 1.-6.klasu audzekni gaidija ar nepacietibu,
jo satikSanas vieta skolas pagalms, kur visi aici-
nati sajust dzejas burvibu. Rokas dzejas lapas,
krasaino kritinu spainisi, lai varétu ilustrét savus
dzejolus un visi ¢akli keras pie darba.

1. klases skoléni priecajas par saulaino dienu un
jutas laimigi atainot P&tera Zirnisa dzejoli «Reiz-
rekins». Viniem loti patika zZimé&t, tikai piekusa kajas.
Loti patika zZimét kokus, s€nes, egles un rukiti. Visi
priecajamies par skanigo lasTjumu.

Kopa ar 2. klases berniem més devamies celoju-
ma ar Dagnijas Dreikas dzejola «Vilciena nodzie-
dama dziesmina» galvenajiem t€liem laciem. Skoléni
atzist, ka ir loti aizraujosi Zimét ar kritiniem uz asfalta.

3. klase klausTjas dzejolus no jaunas dzejas gra-
matas «Gara pupay, tos lasa aktieris Kaspars Znotins.
Visiem loti iepatikas Marta Pujata dzejolis «***y
un Ievas Samauskas dzejolis «Es aizbraukSu».
Sabine Aleksane pati sacergja dzejoli, kuru bérni
noléma ilustrét. Skoléni ar prieku darbojas un sadar-
bojas grupas.

Savukart, 4. klases Evelina atzist, ka Dzejas die-
nas mis lutindja saulainais atvasaras laiks. Visi kopa
deklamg&jam un ilustrgjam dzejolus. Manai darba
grupai loti patika ilustrét I. Medena dzejoli «Mikel-
nicasy. Visi darbi bija loti interesanti un krasni.

L

5.-6. klaSu skoléni latvieSu valodas un literatiiras
stundas lasTja, klausijas dzeju un izt€lojas telus.
Viniem patika dzejolu izloze, daltfjums grupas. Bérni
centas izprast dzeju, vizualizet telus. Interesanti bija
veidot komandas zim&jumu, ko vajadzgja prezentet
un izteiksmigi deklamét.

Pagalms bija parverties par krasainu gleznu, ko
veidoja bernu zZim&jumi uz asfalta. Naciet un lasiet!

Dzeju lasija, ilustréja kopa ar skolotajam Lindu,
Iju, Inesi, Irenu un Inetu! Foto: Linda Ozola

Dzejas svetki Vilakas Valsts gimnazija

Reize ar rudens zeltitajiem saules stariem,
daudzkrasainajam asterém un gladiolam Latvija
jau daudzus gadus tiek organizétas Dzejas die-
nas. Ta ir vértiba miisu tautas kultara, maksla,
identitate, jo tiek skandéti vardi, kuri uzruna,
stiprina, sarga un iedroSina.

Vilakas Valsts gimnazija Sogad dzejas svetki bija
Tpasi, jo tie tika organizeti ka celojums pa radosajam
darbnicam, kuras notika dazadas aktivitates.

Péc liriska ievada 12. kl. skoléenu M. Urbana,
K. Bizunes, K. Zel¢as snieguma notika izloze, un
aizraujosais celojums vargja sakties.

Pirmaja darbnica «LAKUGA, kuru vadija sko-
las direktore S.Saicane, skoleni iejutas latgaliskaja
vide, minot vardus un att€lojot tos «Memaja Sovay.

Otraja celojuma pietura» IZJUTU ROTALAS»
dalibniekus sagaidija latvieSu valodas un literatiiras
skolotaja R.Vilkaste, iesaistot radosa dzejosanas un
kolazu veidosanas procesa.

Tresaja darbnica «QUESS THE LYRICS» anglu
valodas skolotaja L.Leitena piedavaja aktivitati,
kura skoléni interaktivi parbaudija savas klausisanas
un popularu dziesmu vardu zinasanas prasmes.

Krievu valodas skolotajas T.Nageles vaditaja
ceturtaja darbnica «BYPUME «dalibnieki vispirms
noskaidroja, ka Sis vards nozimé. «TopoSie dzej-
nieki» lika kopa atskanas péc att€liem, un bija sva-
rigi noskaidrot, kur§ vairak izveidoja vardus ar
atskanam. Jaunako klasu grupas centas pabeigt
iesaktas atskanu miniatiiras. Savukart vidusskolas
klasu jauniesi pasi sacer&ja humoristiskus dzejolus
ar dotajam atskanam.

Piektaja celojuma pieturd «<BONJOUR, POETE!»
pie skolotajas S. Bondares skoléniem bija iespgja
iepazities ar francu valodu un veikt uzdevumus,

klausoties Joe Dassin dziesmu «Les Champs —
Elysees».

Sestaja darbnica « WOERTERSPIEL», kuru
vadija vacu valodas skolotgja E.Zaremba-Krigere,
dalibnieki, vadoties p&c atskanam teksta, ievietoja
dzejoli trukstosos vardus, ka arT, klausoties dzejoli,
izvelgjas pareizo vardu.

Radosais celojums noslédzas ar pateicibas var-
diem gan pedagogiem, gan dalibniekiem un skani-
gam kopdziesmam.

Saulaina rudens diena, dzejiski rotaliga un radosa
noskana dalibniekos raisija pozitivas izjlitas un solfja
atkalsatikSanos nakama gada Dzejas dienas.

Informaciju apkopoja Valodu MK vaditaja
R. Vilkaste
Foto — A. Dvinska
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(i, N
Tautasdziesmas —
sencu atstatais
mantojums un speks

P

Sogad Dainu tévam Kri§janim Baronam 185.dzim3a-
nas diena. Tautasdziesmas ir simboliski nozimigaka lat-
vieSu folkloras forma. Tas ieklautas Latvijas Kkultiiras
kanona ka tautas tradiciju vertiba, bet Dainu skapis 2001.
gada nokluvis UNESCO Pasaules atminas dokumentara
mantojuma saraksta.

Att€lodamas visas zemnieka dzives norises, tautasdzies-
mas sniedz spilgtako un pilnigako ieskatu tautas ikdienas un
svetku ierazas, pasaules uzskata un mitologija, rada tautas
tikumus un tradicijas.

Lai aktualiz&tu tautasdziesmu vertibu laiku lokos un to
lomu latviskas identitates saglabasana, Vilakas novada bib-
liotekas vaditajai Ruttai Jeromanei sadarbiba ar Vilakas Valsts
gimnazijas latvieSu valodas un literatiiras skolotaju Rasmu
Vilkasti radas iecere aicinat Vilakas Valsts gimnazijas 6. un
7. klases audzeknus piedalities radosas darbnicas «Tautas-
dziesmas — sencu atstatais mantojums un speks», kuras tika
organiz&tas 6. un 12. oktobrl gimnazijas telpas.

Neliela prezentacija tika paradits Dainu téva ieguldijums
tautasdziesmu vaksana, sistematizé$ana un glabasana, ka ar1
tautasdziesmu unikala vertiba latviesu kultiiras mantojuma.

Lai labak iepazitu un izprastu tautasdziesmas apslépto
vestljumu, skoléniem tika doti dazadi uzdevumi. Atseviskas
lapinas ar tautasdziesmam jasakarto atbilstosi tematiskai gru-
pai: gimene, gadskartu svétki, majdzivnieki, gadalaiki. Cita
uzdevuma — tautasdziesmas rindas jasaliek pareiza seciba.

LatvieSu tautai vienm&r goda bijis darba tikums, tapec
dainu rindas vajadzgja atrast veicamos darbus: rudzus sét,
miltus malt, maizi cept, sienu plaut, cimdus adit un sagSas
aust. Interesants ir arT krasu pielietojums, raksturojot cilvéka
tikumu, izskatu, gaumi: balta mates meita, ka sarkana mago-
nite, peleki mételisi, bruni svarki, melna ctska.

Nodarbibas beigas katrs nolasija kadu tautasdziesmu un
atklaja, ka sapratis tas saturu un zemtekstu.

«Lai arT misdienu jaunieSiem ir citas intereses un aiz-
rausanas, tomér nevajadz&tu pilniba aizmirst misu senéu
atstato mantojumu — tautasdziesmas, kuras ir latviesu dvése-
les, prata un sirds kods» atzina Rutta, piebilstot, ka p&c
gadiem jaunieS$i tautasdziesmu saturu uztvers un izpratis
savadak.

Informaciju sagatavoja Vilakas Valsts gimnazijas latvie-

su valodas un literatiiras skolotaja Rasma Vilkaste.
Foto — R.Vilkaste, R. Jeromane.

irms svetkiem, parska-

tot Latvijas karti, Zigu-
ru skolas skolotaji ar parstei-
gumu konstatgja, ka Daugavas
labaja krasta vairs nav palikusi
neviena ievéribas cieniga pilse-
ta, kur svétkos nebiitu spérusi
savas kajas. Neviena, iznemot
Latvijas vecako pilsétu — Lu-
dzu, kas mistiska karta bija
pamanijusies izkrist no miisu
celojumu aprites.

Protams, ka tadu netaisnibu
steidzigi vajadzgja labot un agra
rita stundind misu autobusin$
noparkojas pasa Ludzas centra.
Nosalusas rokas un degungali bija
apsilditi un atlika ar jautru dzies-
mu sagaidit pirmo gidu Valériju,
kurs miis izvadaja pa pils€tas cen-
tru, dievnamiem un pilsdrupam
un, turpinot savu misiju, iepazis-
tinaja ari ar pilsétas muzeja
ekspozicijam.

Ludza — ta ir ideala vieta
ekskursijai kajam, jo mes pava-
dijam pilséta darbojoties sesas
stundas, bet no centra laukuma
talak par puskilometru ta arT neat-
talinajamies. No Ludzas tiirisma
pakalpojumu sniedzgjiem daudzi
varétu pamacities, ko nozimé
saskanots, labi koordingts darbs.
Iegadajoties kopgjo ekskursiju
paketi, virzijamies pa savdabigu
konveijeru — pilsétas apskate,
muzejs, brauciens ar plostu, pus-
dienas Latgales virtuveé, amatnie-
ku centrs, sinagoga un kustibas
parravumi vargja rasties tikai pasu
izklaidibas  d€]. Saimnieks
Latgales virtuve brasi vicina nazi
un pavarnicu pie zupas katla, bet
péc neilga briza jau mis sagaida
iclas pretgja pusé pie amatnieci-
bas centra durvim, lai vestu iek$a
un stastitu Latgales seno laiku
vesturi sava visai Ipatngja inter-

pretacija. Nedaudz no kopgja
ansambla krita ara plostnieks
Mazaja Ludzas ezera, jo pietriika
vina izpildijuma kada @idenaina
briesmu stasta vai kaut vai muzi-
kas.

Ka parliecinajamies, tad nebi-
jam vieniga pedagogu ekspedicija
Ludza saja diena, bez mums vél
Cetras grupas marsg€ja pa pilsetu,
tacu musu celi krustojas tikai pil-
s€tas ielas — neviena objekta reize
neatradas pat divas grupas.

Ta vai citadi, bet stastijumu
centra atradas lielais ugunsgreks,
kas 1938. gada nopostija lielako
dalu pilsétas / nodega 370 majas/,
seviski cieta pilsétas centrs. Ja
Londonu sava laika nodedzingja
Caklie maiznieki, tad Ludzas
nelaimé@s vaino parak centigu kal-
poni - velas gludinataju, kas ogles
no sava pletizera esot izb&rusi
pagalma. Saka gan, ka turpat kai-
minos atradusies arT maizes cep-
tuve....

Visa dedzinasanas stasta «od-
zina» bija sinagogas muzeja vadi-
tajas teiktai, ka vairums degoso

maju saimnieku tikai noskatiju-
Sies uz postu, bet neko nav dari-
jusi, jo majas piederja pamata
ebrejiem, bija sestdienas dievkal-
pojuma laiks, bet sestdiena ebre-
jiem ticibas kanoni neatlauj dzgst
uguni.

Pati sinagogas €ka — koka gul-
biives celtne, no 17.—18. gs. mijas
pardzivoja ugunsnelaimi, karus
un revoliicijas, saglabaja ickSpusé
atseviskus simtgadigus konstruk-
ciju elementus. No kadreiz lielas
Ludzas ebreju saimes pilséta ir
palikusi vien dazi cilveki un si-
nagoga pilda vairs tikai muzeja
funkcijas. Gide un saimniece ar
30 gadigu stazu loti saistosi un
interesanti iepazistindja ar sina-
gogas izkartojumu, religiskajiem
simboliem, ceremoniju norisi, bet
savdabigi, ka talaka fona atstaja
ebreju tautas lielako sapi — holo-
kaustu.

Kopuma diena pagaja loti pie-
satinati un deva daudz pozitivu
iespaidu. Ka dienas ievada teica
gids Val@rijs, tad Ludza ir verts
iegriezties kaut vai tikai skaistas

dabas un jauko, atsaucigo cilvéku
del. Pieci skaisti ezeri, pieci daza-
du konfesiju dievnami, interesanti
cilveki, kas aizrautigi dara savu
darbu un vairo pilsétas pozitivo
telu iebraucgju acis. Lai viniem

veicas, bet mes péc laicina Ludza
noteikti atgriezisimies.

Ziguru pamatskolas skolotajs

Igors S’nepers

Foto no skolotdju personiga

arhiva
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Sogad MeZu dienas noritéja Rézeknes novada
«Taudejanos». Ierodoties Latvijas Valsts MeZa
ekspedicijas vieta, miis sagaidija viens no LVM
vadoSajiem darbiniekiem Dainis Rudzitis. Mes
tikam iepazistinati ar drosibas noteikumiem un
ekspedicijas gaitu. Skoleni sanéma ekspedicijas
darba burtnicas un zimulus ar logo «Latvijas
Valsts MeZi».

Meza ekspedicija vargja sakties. Ta sastavéja no
10 tematiskajam pieturam, kuras vadija «Lat-
vijas Valsts Mezi» darbinieki:

1. Iepazistam meza zinatni — kas ir selekcija, ka
izveleties seklas kokus, cik skaba ir meza augsne
un ka atrak izaudz&t augstvertigu mezu?

2. Skaitam kokus — ka aprekinat koku skaitu hek-
tara un ka noteikt, vai mezs ir veiksmigi atjaunots?

3. Kopjam jaunaudzes — cik atri aug mezs, kapéc
mezs ir jakopj un ka to darit?

2020. gada oktobris

augstumu augoSam kokam ar vienkarSiem panémie-
niem, izmantojot matematiku?

6. Aizsargajam mezu — ka nodroSinam dabas
daudzveidibu meza un ka aizsargdjam mezu no daza-
diem postTjjumiem?

7. Atklajam koksnes produktus — kur ikdiena
lietojam koksni un vai koksnes produkti var aizstat
naftas produktus?

8. AtptisSamies daba — kas ir dabai draudziga atpiita
un kadas v&l cilveku darbibas ietekmé& meza ainavu?

9. Bavgjam zali — vai no koka var uzbuvét
debesskrapi un ka uzbuvet koka tiltu bez naglam?

10. Nosakam koku vecumu — ka noteikt vecumu
augoSiem kokiem, ko stasta koku gadskartas un ka
pienemt [émumu par laiku razas novaksanai?

Nosléguma cepam lidzi panemtas desinas, dze-
ram karstu t&ju, ka ar priecajamies par labiem garas-
tavokliem un saulaino dienu. Jaatzist, ka atpakalcela

4. Retinam meZu — ko ieglistam no meza retina-
Sanas un ka izveleties «vinnétajus un zaudetajus»?
5. Méram koku augstumu — ka precizi noteikt

neizpalika lielveikals un nopirktie naski.
Bija super dienina!

6. klases audzindtaja I. Saicane

Vilakas PII darbinieku kolektiva ekskursija «Lletpratlba mana dzive»

Lietpratiba jeb kompetence ir indi-
vida spéja kompleksi lietot zinasanas,
prasmes un paust attieksmes, risinot
probléemas mainigas realas dzives situa-
cijas.Ta balstas uz labam zinasanam un
profesionalo pieredzi, ka ari izpratni
noteikta joma.

Miisu kolektiva darbinieki ir lietpratgji
katrs sava nozarg, taCu iegiit pieredzi, zina-
Sanas un izpratni vél citas dzives jomas
palidz interese un aktivitates arpus sava
darba lauka. Viens no veidiem giit dazadus
pieredzes mirk]us ir ekskursijas. Tadel 10.
oktobra sestdiena tiek organizéts brauciens,
lai iepazitos ar sava un kaiminu novada
interesantakajiem objektiem, kuru tapSana
ir pielikusi darba rokas un izdomu lietpra-
t€ji — sava aroda meistari.

Ekskursiju aizraujosaku padarTja koleégu
sveicieni jubileja misu ilggad&jai pirm-
sskolas skolotajai Tatjanai Aleksejevai,
vélot labu veselibu un dzives sparu.

Pirmais apskates objekts bija netalu —
miisu pasu novada Skilbénu pagasta «Ko-
tinos». Ar «Kotinu» produkciju vairak vai

mazak esam pa21stam1 visi. Katrs kaut ko
no tas ir pircis veikala savas gimenes par-
tikai, tacu razotni un veidu, ka ta ir tapusi,
redzgjis bija retais. Iepazinamies ar jauku
razotnes darbinieci Nataliju, kura, veltot
savas dzives 10 gadus lauksaimniecibas
razotng, ir kluvusi par §is nozares lietpra-
t&ju.

Talakais cel§ mils veda uz Karsavas
novada Malnavas pagastu. Ciemojamies
maiznica «Dzilesy», kur baudijam garSigas
pusdienas un stastu par to tapSanu, ka ari
turpmakajiem $Ts majas saimnieces pla-
niem veidot «Majas restoranu», kura biis
baudami majas &dieni.

Viena no pieturvietam, kura sniedza
actm patikamu rudens krasnas dabas ainavu
baudiSanu bija Malnavas muizas parks.

Nosléguma cel§ veda uz Karsavas no-
vada otriem Mezvidiem jeb ciemu «Mez-
vidu muizay. Saimnieciba «Kalnini» ir iz-
veidots Bisu namins, kur$ ver durvis ikvie-
nam interesentam, kuram ttkams medus un
visi biSu izstradajumi. Bites ir vislielakas
lietpratgjas starp kukainiem, no kuru razo-

jumiem labumu gtist arT cilvéks. Mgs
guvam iemanas vaska svecu lieSana, maz-
liet relaks€jamies BiSu namina klausoties
saimnieces Vairas Sicanes stastijuma, gar-
Sojam paSceptu maiziti ar medu un degus-
tejam medus dz&erienu.

Vai ekskursijas laika esam kluvusas

Pasakums ir izzinoSs un baudams!

15. oktobri Vilakas Valsts gimnazijas 5.—12. klasu skoléni apmekléja projekta «Skolas soma» ietvaros koncertlekciju «Deja,
balets un miizika cauri gadsimtiem». Pasakuma laika audzekni tika iepazistinati ar deju un miizikas vesturi cauri miisdienigam
skandarbu aranZijam, spilgtu vizualo prezentaciju un aizraujosam baleta dejam. Koncerts veidots ka celojums ar vairakam
pieturam, sakot ar viduslaiku kultiiru un iepazistot miisdienu kultiiras daudzveidibu. Skoléni tika iesaistiti dazadas akt1v1tates.

lietprat€jas Sajas nozar€s, diez vai, tacu
pieredzes un jaunu sajiitu giiSana bagatina
misu ieksgjo pasauli, paplasina redzesloku
un varbiit noder€s ka iesakums sava valas-

prieka rasanai vai realiz€Sanai.
Vilakas PII skolotdja Guna RiZanova
Foto no kolegu privatas kolekcijas

Pasakumu vadija Mikus Abaronins,
kurs darbojas ka izpilditajs gan akadémis-
kaja mizika, gan estrades zanra (tenors/
kontra tenors).

Dazadus miizikas instrumentus — solo
gitara, Cells, klavieres — virtuozi spélgja
Arta Abaronina, kura Sobrid ka viesmak-
sliniece sadarbojas ar Latvijas Nacionalo
Simfonisko orkestri un baroka kameror-
kestri Collegium Riga.

Ar interesi klatesoSie veroja dazadu
laikmetu dejas Elviras Tebergas izpildiju-
ma, kura strada akrobatisko dejotaju uzne-
muma Bua.

Paldies maksliniekiem par lielisko kon-
certu, kur ikviens dalibnieks guva pozitivas
emocijas un paplasingja savu redzesloku.

Foto un teksts: I. Lindenberga

4aiks SOMK | e
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Ko razoja tautas dailamatu un suveniru razosanas apvieniba
«Dailrade» (1968-1993) Vilaka

aZoSanas pirmsakumi Latvija sakas ar

1966.gadu, kad Riga tiek dibinats ekspe-
rimentalas lietiSkas makslas un suveniru raZo-
Sanas uznémums «Suvenirs». 1967.gada tiek
izveidota cita tautas dailamatnieku raZoSa-
nas apvieniba «Dailrade». Sie abi uznémumi
1971. gada apvienojas un izveidoja Tautas daila-
matu un suveniru razoSanas apvienibu «Dai-
Irade», kas darbojas lidz 1991.gadam. No 1991.
Iidz 1993. gadam uznémuma nosaukums bija
Valsts uznémums «Dailrade». Péc tam no-
tika uznémuma privatizacija, ka rezultata izvei-
dojas vairaki jauni uznémumi — SIA «Dailra-
de — Riga», SIA «Dailrade», SIA «Dailrade koks»
un citi.

Eksperimentalas lietiskas makslas un suveniru
razoSanas uznpémums «Suvenirs» Vilaka tika atklats
1968.gada beigas. Uznémuma galvena produkcija
bija tautas dailamata izstradajumi, suveniri — adiju-
mi, audumi, keramika, pinumi, adas, metala, koka
un dzintara izstradajumi. Cehu vadija vecakais meis-
tars [.Grizlovs. Sakuma darba apjoms nebija plass,
meistari izgatavoja pusfabrikatus no koka. Bija pare-
dz@ts razot dazada veida tautiskos izstradajumus,
salvetes, celinus, paklajus u.c. Stradnieki sanéma
uzdevumus un materialus, bet au$anas un citus dar-
bus vargja izpildit arT majas. Suvenirs sekmigi dar-
bojas jau Riga, kura apvienoja ap 700 cilveku.
Kokgriesanas maku apguva Riga. Pirmos uzdevu-
mus bija san@musas arl aud&jas— majrazotajas.
1969.gada janvara sakuma «Suveniray tika uzstadita
iekarta.

1969. gada uznémums «Suvenirsy» apguva jaunu
suveniru izgatavoSanu— macijas izgatavot dekora-
tivas koka karotites un tafelites, meza atradumus
«Divkaujax». No koka izstradajumiem vél bija pare-
dz&ts apgit dekorativo smelamo kausu, riekstnicu
un garsvielu— sarkano un melno piparu, sals— trauku
komplektu razosanu. lecere bija apgiit arT metalkal-
Sanu un veidot stativus, liksas, malkas turétajus,
krasns krukus un pelnu liekSk&res.

1969. gada julija «Suventra» izgatavoti 25 000
suventru. Tika veidoti suveniri «Jubilarsy, bet jau
visai driz ar kaltu veidoja «Pulvertornusy». Jilija
bija izgatavotas 16 000 adatnicas, 600 ladites, 400
dekorativie ratini, salvetes, 8000 meza atradumu
«Zvirbulis» un «Divkauja», 50 dekorativas tafelites.
Meistari izgatavojusi detalas vairak ka 280 svectu-
riem, kurus montgja galdnieki. Lidztekus gatavoja
arT pusfabrikatus— lelles, jo tautu meitam dranas
tika izgatavotas «Suveniray.

1969. gada uznémuma «Suvenirsy vairakas die-
nas stradaja 6 vidusskolnieki. Vini no koksnes gaba-
lina, priedes Ciekura un mizas darinaja suvenirus—
«Zvirbuli» un «Divkaujuy». Skolnieki savas brivdie-
nas izgatavoja aptuveni 3500 suveniru par vairak
neka 1800 rubliem. «Suvenira» ceha laudis no koku
skirném izgatavoja komplektus riekstu atbrivosanai
no ¢aumalam un virlopus. Ceha stradaja pirmas
kategorijas virpotaji un galdnieki. Pavisam
1969.gada «Suveniray stradaja 42 cilveki.

1969. gada beigas «Suvenirs» sarazojis 51 000
suventru par vairak ka 70 000 rublu. Ceha stradnieki
sakuma bija iesac€ji bet ar laiku apguvusi visas
vajadzigas iemanas. Par labu darbu ikviens vargja
tikt iegramatots ar savu fotografiju Suvenira Goda
plaksné Riga, par ko arT izsniedza naudas prémiju.
Ipasa vériba bija pievérsta suveniru kvalitatei, par
ko riip&jas kontrolieri. Tika riipigi apskatita produk-
cija lai no ceha neizietu neviens braka priekSmets,
ausanas meistari vargja stradat arT majas.

1970. gada «Suvenirs» apguva jaunu kokgrie-
zumu —panno Lielais loms. Galdnieku cehs bija 300
m? plasa teritorija, kur tika uzstaditi 10 darba galdi.
Atradas vienripas d€lu sagarinasanas Sarnirgalds
CME-=2, vienpusigais reismuss— SR6—7, divpusigais
delu salaides galds S2F—4 ar automatisko padevi,
virpa, fréze, lentzagi. Ceha bija atseviska plisma
gridas d€lu razosanai.

Suvenira stradaja loti radosi cilveki, piemeram,
ceha virpotajs P. Slisans vienmér bija domajis ka
atrak var€tu izvirpot glazturus. Driz vien glazturu
sagatavi apstradaja ar diviem griezniem uzreiz. :
vienu turéja meistara rokas— otru—virpa pati.

So meistara jauninajumu vélak pielietoja ar deko-
rattvo kausu un piidernicu «Dzirnavinas razo$anay.
letaupTitos Iidzeklu novirzija algu fondam. J. An-
nuskans, kas montgja suvenirus izlaida savu pro-
dukciju «Gulbji». Suvenira tapa ari tadi suveniri ka
pura lades.

1971. gada eksperimentali lietiSkas makslas un
suveniru razo$anas uzn€mums «Suvenirsy», Vilakas
ceha kolektivs uzsaka 17 veidu dazadu suveniru
razoSanu. Izgatavoja piidernicu «Zvirbulu saime»,
mazo kausinu «Pilite», kokgriezuma figiirinu
«Gailttisy, svecturus un salvetes. Suventri tika gata-
voti tikstoSiem eksemplaru, kurus piegadaja tird-
zniecibas vietam.

1971. gada V. Annuskans kopa ar kokgriezeju
V. Dortanu makslinieciskai komisijai uz Rigu nosii-
tfja salvesu glaziti. Suvenirs guva atzinibu un dabijis
prémiju. V. Annuskans izgatavoja vél vienu jaunu
suveniru, kura izmantoja koku un ciekurus—
«Dzenis». Suveniru izgatavos$anai izmantoja— tasis,
mizas, Ciekurus. Izgatavoja suvenirus «Rubenisy,
un «Kaiminu tikSanasy». «Kaija uz klints». Suvenira
razoja arT kafijas servizes seSam personam.
Izejmaterials bija no Vacijas demokratiskas repub-
likas un Vladivostokas fabrikam dizskabarza koka
atgriezumi.

1972. gada februart Vilakas ceha stradnieki izga-
tavojusi dekorativos paliknus ievarijjuma trauciniem
un koka figlrinas «Pavars». Koka figiirinas
«Pavars» bija jauna produkcija, kura razoSanas
iesaistijas tehniskas skolas Nr.14 audzekni, kuri
suvenira gaja praksi. 1972.gada saka izgatavot
«Piices», «Zvirbulu saimi», «Mucinu». 1972. gada
tika izveidota celtnieku brigade, kuras sastava bija
M. Dukovskis un divi Bronislavi- Saicans un
Kokorevics.

Si pasa gada augusta apguva jaunas produkcijas
razosanu — glitus 6 traucinu garSvielu komplektus,
kuri piestiprinami virtuve pie sienas. Taja ietilpa ar1
izdobts trauks, kura ar koka valiti iesp&jams sasmal-
cinat rupjos piparus. Cehs gatavoja suvenirus un
balvas motokrosa sacensibu uzvarétajiem.

1974. gada tika apgiita jauna suvenira razosa-
na—senatniga stila darinati pie grieztiem piekarina-
mie svecturi, trTs dazadu veidu dekorativas liekske-
res. 1975.gada Vilakas ceha kolektivs bija sanémis
pasiitijumu eksportam—106 svétku sveéturus. Sis
pasiitijums tika izgatavots no osa, kas ienacis no
Habarovskas novada.

1975. gada tika izgatavoti svarku atloki.

1979. gada oktobr1 stradnieki apguva jaunu
izstradajumu razoSanu— kaklasaiSu pakaramos un
kaklarotas «Erita», «Lanay, «Irita». 1980. gada
marta Suvenirs saka razot sievieSu kakla rotas.
Suvenira izgatavoja arT komplektu «Ozollapasy.

1987.gads bija razigs ceha krasainie virtuves
cimdini un iz$atie prieksauti celoja uz Mongoliju,
apalie solini uz Cehoslovakiju. Telpa, kura $uva bija
daudz krasainu audumu. Lai §ttu bija jabut lielai
precizitatei un pacietibai. Suvéjas par $o darbu sané-
ma paaugstinatu piemaksu. Pirms Vilakas ceha
izstradajumi nonak veikalos, tie tick kartigi apskatiti
un iesainoti. Tos skatijas kontrolieris un iesainotaji.

Tika izgatavoti pirmie paraugi jaunam drébju
pakaramajam, spogulim — paplatei, komplektam
«Lizite» ligavam, kura sastava ietilpst balts prieks-
auts un aubite.

Ka var lastt ta laika izdotaja periodika, kad tika
atverts suvenirs daudzi Vilakas iedzivotaji $o faktu
uznéma ar zinamu skepsi, tada niekoSanas vien
busot. Pilséta tas kluva par nozimigu un svarigu
uzn@mumu. Pilsétas nomalé diendiena griezas vir-
pas, klaudza kalti, cilveéki darinaja skaistas pieminas
lietas. Velak bijusa «Suveniray telpas izvietojas
uzn@mums SIA «Dailrades koks» Vilakas filiale,
kurs strada arT musdienas.

Nakotné «Suvenira» ceha vesture tiks petita dzi-
lak, jo ceha stradajusi daudzi cilveki, kuri vargtu
daltties savas atminas un bagatigi papildinat Vilakas
novada muzeja krajumu.

Tekstu sagatavoja: Vilakas novada muzeja
vaditdja R. GruSeva

Atsauces:

1. Vilakas novada muzeja krajums

2. Birzin.A., «Jaunu veidu suvenTri», Vaduguns, Nr.78, 01.07.1969.gads;

3. Bozovics, A., «Vidusskolnieku suvenTri», Vaduguns, Nr.108, 06.09.1969.gads;

4. «Jaunais uznémums sacis darbu», Vaduguns, Nr.1, 04.01.1969.gads;

5. «Ce| meistaribu un kapina raZigumu», Vaduguns, Nr.110, 11.09.1969.gads;

6. Grizlovs, I., «Citu priekam», Vaduguns, Nr.145, 02.12.1969.gads;

7. Bozovics, A, «Sudraba suvenirs», Vaduguns, Nr.92, 31.07.2019.gads;

8. Dr1z bus «lielais loms», Vaduguns Nr.125, 20.10.1970.gads;

9. Blims,A., «RaZos suvernirus», Vaduguns, Nr. 77, 27.06.1970.gads;

10. Bozovics, A., «Taupa otrais grieznis», Vaduguns, Nr.139., 21.11.1970.gads;

11. Bozovics, A., «V. Annuskana suveniri», Vaduguns, Nr.14, 02.02.1971.gads;

12. Kaija N., «Dailrade», Vaduguns, Nr.78, 29.06.1971.gads;

13. Kornejeva, G., «Stafeti sak vilaceni», Cina, Nr. 13, 16.01.1971.gads;

14. Pavlova, N., «Jaunais suveniru ceha», Vaduguns, Nr.19, 12.02.1972.gads;

15. Birzing, A., «BUs suveniri», Vaduguns, Nr.82, 11.07.1974.gads;

16. Birzins, A., «Suveniri eksportam», Vaduguns, Nr.40., 01.04.1975.gads;

17. Bozovics, A., «Apsteidzot grafiku», Vaduguns Nr.130, 30.10.1979.gads;

18. Bozovis, A., «Suveniru razotaju panakumi», Vaduguns, Nr. 45,
12.04.1980.gads;

19. «Panakumiem bagats laiks», Vaduguns, Nr.16, 1982.gada 9.februaris;

20. «Produkcija taliem kaiminiem», Vaduguns, Nr.16, 07.02.1987.gads;

21. Bozovi€s, A. «Maina-pusotras normas», Vaduguns, 1975.gads;

22. Grante, K. «Ministrs viesojas Vilaka», Vaduguns, 1987.gads;

23. Priedeslaips R., «Preces ikdienai un svetkiem», Vaduguns, 1987.gads,
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Starptautiska senioru diena

Klat rudens, raZas novaksanas laiks.
Tas sasaucas ar ipasSu posmu cilvéka dzive — dzives rudeni,
kas art nes bagatigus auglus: dzives gudribu, zinaSanas, pieredzi...

1. oktobr1 Vilakas socialas apriipes centra un Sl,(ilbénu socialas aprupes maja
tika atziméta Starptautiska senioru diena.

Katram iemitniekam tika sariipéta jauka davana — medus burcina un pascepti cepumi
ar apsveikumu. Iemitnieki bija priecigi sanemt uzmanibas apliecinajumus un davaninas.
Par godu senioru dienai, iemitniekiem tika uzklats svétku galds, pie kura vini baudija
gardus €dienus un dalijas savstarp&jas omuligajas sarunas. lemitnieki jutas savilpoti un
priecigi par raditu svétku noskanu viniem. Sveicienus — krasnu apsveikumu forma —
iemitniekiem atstitTja arT Viducu pamatskolas skoléni, novélot stipru veselibu, mozu

garu, biit aktiviem, smaidigiem un dzivespriecigiem!

2. oktobrT senioru sumin&ana Vilakas socials apriipes centra un Skilbénu socialas apriipes
maja turpinajas ar koncertu. Muzikalu priek§nesumu sniedza folkloras kopas «Upite»
dalibnieki, dziedot instrumentu pavadiba dazadas pazistamas dziesmas latgaliesu valoda.

Paldies folkloras kopas «Upite» vaditajam Andrim SliSanam par atsaucibu un dalib-
niekiem par jauku muzikala priek§nesuma sniegumu!

Miisu domas ir tas, kas rada labu vai launu,
kas dara nelaimigu vai laimigu, bagatu vai nabagu.
/Edmunds Spensers/

lestazu vaditaja abu kolektivu varda sveic visus Seniorus!
Paldies par Jisu ieguldijumu, darbu un riipém, novélam domat labas domas!

Teksts un foto: vaditaja Lina Barovska un sociala rehabilitetaja Iveta Astreiko

Veselibas nedéla Vilakas socialas aprupes cen

tra un §l,<ilbénu socialas aprupes maja

Lai daZadotu savu ikdienu, socialas un Skilb&nu socialas apripes iestazu
apriipes iestadés tika organizétas vese- Kklienti piedalijas radosajas nodarbibas,
Itbas nedelas. Septembra beigas, Vilakas  Kkuras norisinajas 3 dienas.

E
S

Iemitnieki bija vienispratis, ka arstniecis-
. | Kas tgjas ir jalieto, jo tas uzlabo veselibu.
' Otraja diena iemitnickiem bija iesp€ja
piedalities putru degustacija. Degustacija
tika piedavats: kuskuss, bulgurs un mannas
biezputra ar burkaniem. Lielaka dala iemit-
nieku pirmo reizi baudija kuskusu un bul-
guru biezputras. Dalibnieki dalijas sava
pieredze ar putru gatavosanas receptém un
kadas putras garSo vislabak.

Tresaja diena iemitniekiem bija iesp&ja
kopigi pagatavot abolu piragu, sanemot
informaciju par abolu vértigajam ipasibam.
Iemitnieki pasi grieza abolus un sagatavoja
miklu piragam.

Visu tris dienu nodarbibas bija radosas
un interesantas! Paldies personalam par

lidzdalibu! Paldies iemitniekiem par aktivu

Pirmaja diena iemitnieki baudija vese-  piedaliSanos!
ligu zalu t&ju un dalijas sarunas par dazadu
augu un zalu t&ju arstnieciskajam Tpasibam.

Teksts un foto: sociala rehabilitetaja
Iveta Astreiko

Tikai miers un harmonija

24. oktobra vakara Vilakas Romas katolu baznica
notika profesionalu miuiziku koncerts. Koncerts nori-
sinajas péc ikgadéja Svecisu vakara Sv. MateuSa kap-
seta Vilaka.

Sakara ar valsti noteiktajiem epidemiologiskajiem iero-
bezojumiem, kuri tiek pastiprinati ik pardienas, bija griiti
saprast, vai aicinat kadus cilvékus uz $o koncertu vai neai-
cinat, vai uzaicinasi un cilveki buis apb&dinati, jo koncerts
bija jaapmeklé maskas. Lielakais parsteigums bija, tad,
kad koncerts noslédzas, bet cilveki nesteidzas doties prom,
kaut gan koncerts ilga ap pusotru stundu. Koncerta mak-
slinieki gitarists Aivars Hermanis un dziesminieks Eriks
Loks atzina, ka baznica sajutusi Ipasi patikamu auru un
neskatoties uz jiitamo vésumu baznica, makslinieki vélgjas
vel un vel nospélét kadu dziesmu. Makslinieku prieksne-
sumos koncerta apmeklétaji klausijas tik aizrautigi, ka
koncerts noslédzas, makslinieki apsveikti, bet apmekletaji
vel s€z solos, vel gaida brinumu, ja nu koncerts vél turpi-
nasies, jo nevar jau zinat, kad v&l bis iesp&ams mums
visiem satikties milestibas un miera piepildita koncerta.

Koncertafisa bija noradits, ka koncerta uzstasies gita-
rists Aivars Hermanis un dziedataja Ieva Akuratere, tacu
Ievas balss bija nedaudz aizsmakusi un ta ka Ievai nebija
iespgjams padziedat, tad tika samekl&ts dziesminieks Eriks
Loks, lai daudzveidotu koncertu Vilakas baznica. Sis bija
pirmais koncerts, kura uzstajas Aivars Hermanis un Eriks
Loks. Aivars Hermanis koncerta laika ne tikai izcili nospe-
1&ja daudzus legendarus gabalus, bet arT novadija lekciju
miuzikas vesturé, pastastot ka caur vina dzives prizmu ir
mainTjusies un attistijusies miizika. A. Hermanis arT atce-
r&jas, ka Vilaka talajos padomju laikos noteikti esot bijis,
bet Vilakas katolu baznica gan uzstajoties pirmo reizi.
«Cilveki nak un iet. Bet muiziku garigais darbs (piem.,

10

T e

Mozarta Stpuldziesma u.c.) dzivo pari laikiem. Dzezs ir
misdienu mizikas pamata. Pateicoties dzezam, attistTjas
daudzi musdienu ritmiskas mizikas zanri. Pateicoties
Raimonda Paula ierosmei, izveidoju grupu «Remix», kura
kluva loti populara. lerakstijam plati Amerika, par pasaules
zvaigzném nekluvam, bet ieguvam milzu pieredzi, jo atra-
damies Amerika, kura producé 80 % no pasaules muzi-
kas,» pastastija Aivars Hermanis.

Eriks Loks Vilaka pilnigi noteikti bija pirmo reizi.
Vairak vins ir pazistams savulaik Latvijas Radio miizikas
raidijuma «ZvaigzniSu bridis» un Radio SWH klausita-
jiem. Muzic€ jau kops 1995.gada, atpazistams kluva ar
kaverversiju Margaritas Vilcanes izpilditajai dziesmai «Balta
saule», kas ieguva negaiditu popularitati. Bija neparasti
interesanti dzirdét Eriku Loku Vilaka, kurs Vilaka dziedaja
un uz gitaras nospéleja gan savas dziesmas, gan Raimonda
Paula, gan Erikam Tpasi tuva komponista Normunda Rutka
dziesmas ar Ojara Vaciesa dzeju, kuram Tpasi labi ir izdevies
O. Vaciesa dzeju izteikt miizika. «Jauniba, macoties
Gaujiena, Ojars Vacietis esot rakstijis dzeju un uz dzejas

; 5 . e\ e =
vakariem pulcgjis daudz cilveku, jo Ojars Vacietis pats esot
spel&jis arT gitaru, bijis bards. Kapéc velak dzive Vacietis
nolicis mala gitaru, tas neesot zinams. Sovakar man gribas
Jums spélet dziesmas, kuram Jiis caur visam maskam varétu
dziedat Iidzi,» teica Eriks Loks.

«Paldies Dievam par iesp&ju mums satikties. Sirsnigs
paldies maksliniekiem. Paldies ikvienam, kur§ atnaca uz
koncertu. Maksliniekiem velu katrai dienai Dieva svétibu!
Liels paldies arT makslinieku garigajam atbalstam Tijai
Auzinai, ar kuras palidzibu pie mums atbrauca lieliskie mak-
slinieki. Un lielumliclais paldies Edgaram Bondaram par
nesavtigo atbalstu. Sovakar kapséta Vilaka lidzamies par
Saja kapséta apglabatajiem piederigajiem. Ludzamies ari
par taviem vecakiem. No sirds domaju, ka vini lepojas ar
tevi, Edgar. Paldies Dievam, ka Tu mums esi. Paldies, ka
mus atbalsti esot taluma, tik daudz dazados veidos. Ja Dievs
dos, tad Sogad vél mums Vilakas katolu baznica ir planoti
koncerti. Svétigu Jums jauno nedg€lu,» sirsnigi pateicas
Vilakas Romas katolu draudzes pravests Guntars Skutels.

Teksts un foto: Vineta Zeltkalne
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Musu mezZzkope, vides gide, gramatu autore Anna Aze

Anna Aze. prosi vien retais Vilakas novada
nezina, kas ir Anna Aze. Kads Annu ir iepazinis vaditajas
ekspedicijas pa meZzu takam un stigam, kads iepazinis,
apmekléjot Annas privatkolekciju «MeZa muzejs», kads
iepazinies ar Annas uzrakstitajam gramatam «MeZa
uzdevumi», «Medibu tradicijas Latvija», «Ziditajdziv-
nieki Latvija», «lepazisti kokus, kriimus, puskriimus un
lianas», «Putni Latvija» vai jaunako atminu burtnicu
«Janis Pilmanis. Brivibas cinu dalibnieks — stiprinieks.»
Daudzus Vilakas novada iestazu vaditajus un darbinie-
kus Anna ir motivéjusi lidzdarboties daznedazadu ideju
isteno$ana. Annas Azes dedziba aizrauj Iidzi, ta palidz
iepazit Ziemellatgales dabu un vésturi.

Esmu dzirdé&jusi, ka mégini izpetit Latvijas armijas
karaviru kapseta apglabato brivibas cinitaju atdusas
vietu pie Jaskovas ev. — lut. kapsétas.

— Ja. Es biju dzirdgjusi no mezsargiem un Marijas
Dudzinskas, ka jau kara laika pie Jaskovas ev.—lut. kapsctas
tika apglabati brivibas cinitaji, gan latviesu, gan igaunu
kritusie karaviri. Vilakas virsmeZzniecibas virsmezzinis
Karlis Jozuss (vins darbojas Vilakas bralu kapu komitejas
vald€) uzdeva mezsargiem apzinat ari pargjo brivibas cini-
taju apbedijumu vietas Vilakas apkartné. 1929.gada
Vilakas bralu kapu komiteja noorganizgja krituso karaviru
pislu parvesanu un parapbedisanu. Esmu izp@tijusi un
apkopojusi daudz materialus par pieminekli «Vilakas lau-
kos kritusajiem Latvijas atbrivotajiem.» 1920. gada Latvija
nodibinaja Bralu kapu komiteju. Ta atbalstija pieminekla
celsanu bralu kapos Vilaka — uzkalnina pie Jaskovas ev.—
lut. kapsetas. Ir zinami 8 apglabatie, pargjo vardus un
uzvardus zina vien Dievs. Karaviri ir apglabati zem vienas
vel@nas, bet kur tiesi ir §1 vieta? Ja aiz pieminekla, tad to
vietu vajadz&tu norobezot — ar augiem?... Fotografija
redzami vismaz 11 zarki. Aicinu atsaukties cilvékus,
kuriem ir pieejama informacija par Latvijas armijas kara-
viru kapsetu pie Jaskovas ev.—lut. kaps¢tas, ka arT par pie-
minekli, lai sagatavotu informativu vesturisku materialu.

Kape@c tevi interese vesture?

— No bérnibas. Skolotajs Fricis Lasis man vesturé lika
5/2, 5/2 (agrak skoléniem atzimes lika no 1 lidz 5, kur
augstaka atzime bija 5 — teicami). Pieci lieka par zinasa-
nam, divi par prieksa teikSanu. Un vin$ mani nevargja
atradinat no prieksa teikSanas. Stacijas pamatskola (Sobrid
atrodas Balvu novada Kubulu pagasta) man klases audzi-
nataja bija Anastasija Kalvite. Vina mums macTija vesturi,
tirismu un orienté$anos. Es biju iemacita, ja skolotajs
teica, tad tas bija likums. Man bija ieaudzinats ka karavi-
ram, ja ir jadara, tad ir jadara. IzlasTju Latvijas armijas
macitaja P. Apkalna vardus: «tikai ar Latvijas delu asintm
un dzivibam ir izpirkta miisu briviba. Tai tautai, kas turés
ciena savus atbrivotajus, ir nakotne,» un tie dzili iespiedas
atmina. Sos vardus vins teica, pieminekla «Vilakas laukos
kritusajiem Latvijas atbrivotajiem « atklaSanas diena.
Sobr1d vesture uzruna specigak un dzilak.

Vai tas ir svarigi, ja skolotaji noverte savus audzek-
nus un vecaki savus beérnus?

— Loti svarigi. Stacijas pamatskola man loti palaimg&jas
ar skolotajiem. Ipasi tuva man bija latvieSu valodas un
literattras skolotaja Selga Teilane. Vina bija pamanijusi
manu rakstitajas talantu un vienmer paltidza, lai es saga-
tavoju kadu rakstu skolas sienas avizei. Atceros gadijumu;
skolotaja Teilane mums septembri uzdeva uzrakstit par
saullektu. Atnakot majas, mammai piekodinaju, lai mani
piecel pirms saullekta. Man tika uzdots uzdevums, un tas
ir jaizpilda. Aizgaju uz govju aploku, séd&ju uz karts,
veroju ka saulite lec, visu pierakstiju. Skolotaja mammai
jautdaja, ka Anna tik t€laini ir izdevies visu uzrakstit.
Mamma atbild&jusi, ka Jus tacu pati likat skolniekiem
verot saullektu. Skolotaja atbildgja, ka vinai pat prata neie-
naca, ka kads patiesam ar piecelsies tik agri no rita. Man
labi veicas arT sporta. Krosa biju pirma. Pavasara krosa
skolotajs teica, variet skriet ka vélaties, vai pa taisno pret
kalnu un tad no kalna leja vai apkart. Tad man ieslédzas
legionara meitas prats. Atceros, ka tétis macija, ka «Meit,
ne vienmer taisnakais cel$ ir labakais.» Vieniga skr&ju

INTERVIJA

apkart un uzvargju. No t€ta esmu iemacijusies precizitati
un punktualitati. Tada esmu visu laiku. Jauki, ja skolotajs
izaicina, motive, iedroSina, iedvesmo. Loti svarigi ka sko-
lotajs maca, ka pasniedz priekSmetu. Patika un padevas
kimija, pateicoties skolotajam Nellijai Zacai un Mirdzai
Zukovskai. Mazakas skolas skolotajas redz, kads bérmam
ir talants un redz ka to talantu attistit. Man zinami lieli
talanti, kuri nakusi no mazam lauku skolam. Svariga ir
vecaku audzinaSana. Mamma man bija saimniece, godu
saimniece. Esmu iemacijusies gatavot pilditas ctiku kajas
un Snukurus, pilditas majputnu olas, Sokolades eziSus, ...
(Vilaka varétu pasniegt So saldédienu, ka misu gardumu
svetkos, pienemsanas.) V&l tagad atceros ka mamma gata-
voja, tik gar§igus un tik darbietilpigus &dienus. Tie bija tadi
galdi!!! TrTs dienas gatavoja kazu galdu. Bija sacensiba.
Kubulos precgjas mans braléns. Pirmaja diena svingja jaunas
sievas maja, otraja — jauna vira majas. Starp majam bija 3
kilometri, mani aizsiitfja izlikos uz jaunas sievas majam.
Atri, bet neuzkritosi kazu galdu izpetijusi, skréju uz majam
un nozinoju galvenajai saimniecei, kadi &dieni tiem saga-
tavoti. Savu misiju izpildiju teicami, galvenajai saimniecei
izdevas partrumpot ar kazu galdu. Mana pieredze un izp&te
liecina, ka ¢aklam meitam visi (mutes) dvielu gali bija
izrakstiti. Ja kada maja bija slinkas meitas, tad izrakstitais
dvielis bija viens, kuru turgja paradiSanai. Tetis nekad lieki
nerundja un ne par vienu slikti nerunaja. Teta fenomenala
atmina vinu izglaba no naves soda vacu legiona, no vergu
nometném PSRS, jo visas pratinasanas atbildgja vienadi,
neviena lieka varda, neviena jauna varda. Man no t&ta ir
mantota fenomenala atmina uz vesturi un dabu. Dieva dots
talants, esot vienu reizi meza, nakama reize es atceresos,
ka esmu tur jau bijusi. Bet §T prasme man nav speka pilsétas.
Es esmu iemacijusies savu darbdienu saplanot, rekinat laiku,
planot, ta varu padartt vairak, jo mérktiecigi stradaju.

Tev bérniba ir bijis daudz talantu, bet kapéc izve-
Iejies klit tieSi par meZkopi?

— Es loti daudz lasiju gramatas, galvenas teémas: daba,
celojumi un kara notikumi, dokumentalas liecibas. Loti
daudz lasiju par Sibiriju un aprakstus par tas dabu.
Domaju, ka dzivé man bis zirgs un suns. Mums majas
vienmér bija kolhoza zirgs. Es biju saaugusi ar dabu un
zirgu. Kad macTjos vidusskola, peksni ap pusnakti atnak
kaiminienes, kaiminienei sakusas dzemdibas. Lai izsauktu
atros, tuvakais telefons dzelzcela pietura Balvu stacija,
Kubulos. Nakt1 jidzu zirgu, braucu, vedu, bet piemirsu,
ka puse 12 nakti nak vilciens. M&s nepasp&jam parbraukt
dzelzcela parbrauktuvi, 10 m attaluma no mums brauca
vilciens, bet kévite Arta nostavéja miera. Atpakal celu zir-
dzin$ veica «galopa». Kad izjudzu keviti, vina visa vel
drebgja no bailem, bet savu uzdevumu izpildija. Ka kevite
juta kada brauciena més esam devusas, ka vinai paSai
iesledzas mates jitas, ka vina nesatrakojas. No ta laika
iemacTjos, ka cilveéks visvairak var palauties uz zirgu un
suni. Vini cilvéku vienméer izglabs. Ja nezini citreiz risi-
najumu, palaujies uz zirgu un suni, protams, ja tie ir blakus.
Es biju tik loti daba, ka citu izveli nevargju iedomaties.
Nevienu dienu nenoz€loju savu izveli. Jau 42. darba gads
ir iesacies, stradajot meza. Es uz darbu braucu ka uz
majam. M&s mezkopji visos laikos dokumentus esam gata-
vojusi majas, jo meza papirs var samirkt... . Skatos kadi
laika apstakli, lietus Iist, rakstu dokumentus. Ja labs laiks,
aizbraukSu uz mezu arf sestdiena vai svétdiena. Ta darbi
iet uz prieksu. Es lepojos, ka stradaju Latvijas valsts
mezos. Esmu prieciga, ka tagad varu panemt lidzi vairakus
parus zabaku, drébju kartas, darba rikus, jo masina var
daudz ielikt. Agrak bija tikai tas apgerbs, kas mugura. Tad
biezi gadijas riktigi izmirkt. Meitas no mazotnes gaja man
11dzi uz mezu un dabas milestiba vinas majo joprojam.

Vai jaunajai paaudzei interesé darbs meza?

— Es domaju interesg, bet galvenais ir jastasta, javed
uz mezu, jarada, jaiepazistina. Zinu tadus vecakus un vec-
vecakus, kas to dara. Priecdjos, ka zigurietis Emils
Elksnitis, kur$ nak no mezkopju dinastijas, peéc LLU Meza
fakultates beigSanas tika pienemts darba AS LVM
Ziemellatgales regiona. Tatad ir jauna mezkopju paaudze.
Jaorganizé pasakumi meza, jariko talkas. Zinu b&rnus,
kuri motivé vecakus tuvak iepazit dabu. Ja iemacas runat
ar dabu, tad visi meza darbi raiti sokas. Dzivnieki daba
viens otram nodod zinu, pat citu sugu robezas. Ja nevar
atrast medibas sasauto dzivnieku, japaskatas, kur lido
kraukli un uz to pusi jadodas. Briesmu, bailu saucienu
saprot dazadu sugu putni, bet riesta dziesmas saprot vienas
sugas parstavji. Esmu pateiciga savai prakses vietai
Eglavas meznieciba, cilvékiem, kuri ievadija mani darba,
Alda Zarembu t&tim un mammai, Aijas Lesnieces bralim,
Austrai Meierei, Lucianam Loginam, Evaldam Ganinam.
Esmu pateiciga, ka dzivé man ir preti saprotosi un atbal-
stosi cilveki. Iestajoties Latvijas Kultiiras Fonda Meza
vésturnieku kopa man bija tikai 30 gadi, pargjiem viriem
un sievam 60 un vairak. Es ar tadu interesi tvéru katru
vardu, ko vini man stastija. Jamacas ir visu dzivi.

Vilakas novada

Ko tu ieteiktu daba apmeklet cilvekiem?

Es lepojos, ka Vilakas novads ir vieniga vieta Latvija,
kur aug tik izcilas melnalksnu, ozolu, apSu un eglu audzes.
Es esmu lepna, ka mums ir purvu liegumi, Stiglavas grava,
Liepnas upes ieleja, daudz dizkoku, pat dizpriezu audze,
retas augu un dzivnieku sugas, pilskalni, nacionalo parti-
zanu mitnes, Marienhauzenas pilsdrupas un daudz, kas
cits, ka de] pie mums viesojas laudis no visas Baltijas.
Lielaka dala v&las stastfjumu ar pievienoto veértibu.

Ka ieteiktu parvarét ekonomiskas krizes?

— Nevar iecikléties tikai uz vienu darbibas virzienu.
Es rakstu gramatas, vadu ekskursijas, piedalos dazados
pasakumos, uzturu muzeju, bet stradaja Latvijas valsts
mezos, Latgales seklkopibas iecirkni. Svarigi ir katram
padomat, ko vél es varétu darit. TCtis macija: «Amats nav
komats, uz pleciem nav janes.» Vecaki vienmér uzsvéra,
jo vairak zinasim un iemacisimies, jo vélak bis vieglak
izdzivot. Vecaki mums iemacija savas gudribas, bet sko-
lotaji skola gramatu zinaSanas. Nepiekritu daudzu vecaku
uzskatam, ka gan jau dzive izmacTs, par ko tad algu maksas
skolotajiem, ... Vecakiem ir jaiegulda darbs, javelta laiks
un janodod savas zinasanas bérniem un svarigi jau mazot-
nes b&rnus pieradinat pie darba. Ja katrs saks izradities ka
man ko nedarit, tad valsts attistiba uz priekSu neies. Ja
valsts prezidents saka, ja uznémuma vadiba saka, daram!

Esi sanemusi daudz apbalvojumus. Latvijas valsts
meZu, Vilakas novada domes Atzinibas rakstu, Zemko-
pibas ministrijas MeZa nozares gada balvu, Valsts meza
dienesta, Spidolas stipendiju un daudzus, daudzus
citus. Ko tev nozime $o apbalvojumu sanemsana?

Ja cilveki mani novertg, es priecajos, un tas dod sparu
jauniem labiem darbiem. Es pateicos tiem, kuri ir nover-
tejusi, izvirzijusi un pasniegus$i man apbalvojumus vai
izteikusi pateicibas. Domaju, ka tas ir motivgjos$i jebkuram.
Un vel ir svarigi iemacities pateikties citiem cilvékiem.
Vides gidos mums macTija, ka jebkurai tristu grupai ir
japateicas un japasaka, kas vinos ir bijis pozitivs, lai vini
dodoties talak nestu pozitivo. Liels paldies par manu ideju,
ierosmju atbalstiSanu un sniegto atbalstu realizé$ana
Vilakas novada domes priek$sédetajam Sergejam Maksimo-
vam, Ziguru pagasta parvaldes vaditajam Olegam Keskam,
Ziguru kultiiras nama vaditajai Valentinai Kalanei, Vilakas
novada muzejam un Vilakas novada bibliotekai.

Annas dzives gudribas varétu klaustties vél un vel.
Viena neliela intervija nav iesp&jams tas aptvert un izstastit.
Vislabak ir ieplanot piedalities kada Annas Azes vadita
ekspedicija pa mezu labirintiem, lai redz&tu savam acim,
dzird@tu pats stastus un lai dzives gudribas ieguldos sirdt
un prata, tad noteikti ar vienu ekspediciju, pargajienu un
dabas nodarbibu nepietiks. Lai Annas Azes entuziasms
miis aizrauj darboties, biit kustiba, apzinaties savus sencus
un dzivot, ieklausoties dabas balsi.

Jautajumus uzdeva un atbildes pierakstija: Vineta Zeltkalne
Foto: Inese Matisane
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JAUNIESU AKTUALITATES

Septembra nogalé biedriba «Skolénu vecaku
biedriba» istenojusi projekta nr.3 «Biit un darit»
aktivitati «Ideju pargajiens», ka ietvaros skoleni
briva daba generéja idejas jauna macibu gada
aktivitaSu planam un parrunaja skolénu parla-
menta telpas labiekarto$anas jautajumus.

Debasu laika tika secinats, ka skoléniem ir sva-
rigi lidzdarboties skolas dzivé un viniem svarigu
jautajumu risinasana. Tuvakais skolénu pasparvaldes
organiz&tais pasakums biis Vilakas novada skolénu
forums «Macities biity, kurs Sobrid tiek parcelts uz
nezinamu laiku valsti noteikto epidemiologiskas dro-
§tbas ierobezojumu dgl, planota art Spélu un filmu
p&cpusdiena, Ziemassvetku labdaribas akcija socialo
centru iemitniekiem un, protams, Ziemassvétku balle.

Skoléni noléma, ka 2020./2021. gada Vilakas
Valsts gimnazijas skolénu parlamenta prezidente ir

2020. gada oktobris

Vilakas Valsts gimnazijas skolenu parlamenta aktualitates

11. klases skolniece Simona Zaremba, kura pagaju-
$aja macibu gada pildijusi prezidenta vietnieka pie-
nakumus, bet jauna prezidenta vietniece ir 7. klases
aktiviste Juta Kornejeva, kura ar lielu interesi iesais-
tas skolénu parlamenta darbiba.

«So jaunatnes iniciativas projektu pilniba finan-
sé Eiropas Sociala fonda projekts Nr.8.3.4.0/16/1/001
«Atbalsts priekslaicigas macibu partrauksanas
samazinasanaiy (PuMPuRS).»

Informaciju sagatavoja projekta vaditaja
Madara Jeromane
Foto no projekta arhiva

NACIONALAIS
ATTISTIBAS
PLANS 2020

IEGULDIJUMS TAVA NAKOTNE

EIROPAS SAVIENIBA

Eiropas Socialais
fonds

Izglitibas
kvalitates
valsts
dienests

Jauniesu aktivitate «Esi dross!» Semenova

Mednevas jaunieSu biedribas «Pasparne» projekta Nr. 5
«Kopa nac, darit sac!» ietvaros no 13.0ktobra norisinajas akti-
vitates jaunieSiem «Esi dross!» — pirma no nodarbibam bija
«Ugunsdrosiba», kuru vadija parstavis no VUGD Raivis Bondars.

Ta bija neformala apmaciba par uguns postoso speku, kas to rada,
ka no ta izvairities, ka neapjukt un macet pareizi rikoties $adas situa-
cijas. JaunieSu uzmaniba tika pieversta svarigakajam, balstoties uz
informaciju prezentacija, ka arT vini iesaist7jas aktivas sarunas ar
R. Bondaru par ugunsdz&sgju un glab&ju darbu, ekstrémam situacijam,
netipiskiem darba apstakliem. Liela interese jaunieSu vidid bija par
dazadu dzivnieku glabsanu. Iesaistoties $aja aktivitate, jauniesi papil-
dinaja zinasanas ka rikoties, ja redzi nelaimi, kur zvanit un kadu infor-
maciju nozinot dispeéeram. Ikvienam no mums ir svarigi saprast, ka
pareizi reag€jot més varam glabt situaciju. Turpinot t€mu par drosibu,
vairakas dienas jaunie$i grupas izpétija un izstradaja drosibas notei-
kumus, ka, pieméram, «Dros§ibas noteikumi skolénu autobusay,
«Drosibas noteikumi dodoties pargajiena», «Ugunsdrosiba» u.c. Uguni
var salidzinat arT ar cilvéka emocijam, kuras reizém ir jamak noslapéet,
vai ir nepiecieSams cilveks, kurs palidz&tu «dzest liesmas».

Paldies parstavim no VUGD Raivim Bondaram un jaunieSiem
par atbalstu un aktivu piedaliSanos.

Informaciju sagatavoja biedribas locekle Antra Prancane.

So jaunatnes iniciativas projektu pilnibd finansé Eiropas Sociala
fonda projekts Nr.8.3.4.0/16/1/001 «Atbalsts priekslaicigas mdactbu
partrauksanas samazinasanai» (PuMPuRS).»

o nitmas NACIONALAIS »\
alitates oM
kil ATTISTIBAS
dienests PLANS 2020

IEGULDIJUMS TAVA NAKOTNE

EIROPAS SAVIENIBA
Eiropas Sociélais

Uzsak projekta
«Atpakal nakotne»
Istenosanu

Baltinavas, Balvu, Rugaju un Vilakas novadi
ir uzsakusi projekta «Atpakal nakotné» isteno-
Sanu, kura laika tiks izstradats jaunatnes poli-
tiskas stratégijas dokuments.

Piektdien, 9. oktobrT ¢etru novadu jaunatnes dar-
binieki sanaca kopa uz pirmo tikSanos Baltinavas
novada Z/S Amatnieki-Riekstini.

Projekta kopa ir iesaistiti 10 jaunatnes jomas
darbinieki. Rits sakas ar kafijas pauzi un iepazisanos,
ka arT projekta mérka izrunasanu. Lai komandas
veidoSanas process biitu atraks, tika piesaistita super-
vizore Inga Pavula. Ingas vadiba tika veikti dazadi
uzdevumi, kuri |ava katram apjaust savas stipras un
vajas puses, saprast savu lomu projekta un kopa
tika izrunatas svarigakas lietas, lai sadarbiba biitu
veiksmiga. Kopa pavaditais laiks bija loti produktivs
un lava iepazit vienam otru vél labak.

Nakama aktivitate planota oktobra otraja puse,
kad jaunatnes jomas darbinieki kopa ar projekta
iesaistitajiem jaunieSiem dosies pieredzes apmainas
brauciena pa Latviju. Sakam lielu paldies Z/S
Amatnieki-Riekstini par silto uznemsanu.

Informaciju sagatavoja jaunatnes darbiniece
Eltna Sprukule

B PROGRAMMA

Jaunatnes starptautisko
programmu agentara

Pasakumu cikla «Ar Eiropys tvierini Latgola» otrais pasakums
«JaunieSu Iidzdaliba un starptautiska sadarbiba»

7. oktobr1 Vilakas jaunieSu iniciativa centra
komanda devas uz Latgales vestniecibu «Gors»,
kur notika pasakumu cikla «Ar Eiropys tvierini
Latgola» otrais pasakums «JaunieSu lidzdaliba
un starptautiska sadarbibay.

Pasakuma laika tika izrunati jautajumi par jau-
niesu ltdzdalibas nozimi gan vietgja limena jautaju-
mu risinasana, gan valsts un starptautiskaja ITmeni.

Ipasa uzmaniba tika pievérsta starptautiskas
sadarbibas projektiem un programmam, kas sniedz
jaunieSiem iesp&ju piedalities jaunieSu apmainas
projektos par sev svarigam témam, doties brivpra-
tigaja darba un giit darba pieredzi, ka arT parnemt
citu valstu organizaciju pieredzi dazadu jomu pro-
jektu un aktivitasu TstenoSana.

Pasakuma jauniesi kopa ar viedoklu Iideriem un

ekspertiem piedalijas diskusija, ieguva jaunas zina-
Sanas un pilnveidoja prasmes, ka arl komandas
izstradaja un prezentja savas idejas dzive Tstenoja-
mam aktivitateém.

Pasakums jaunieSiem lava paskatities uz savu
kopienu no citas puses un saskatt lietas, kuras velas
uzlabot. Pasakuma ietvaros tika iepaziti arT citu
pasvaldibu jauniesi, uzlabotas komunikacijas pras-
mes un veidota sadarbiba. Savas idejas prezentacijas
laika tika glita pieredze uzstaties lielakas publikas
prieksa, jo pasakuma piedalijas 22 komandas.

ST pasakuma cikla ietvaros planoti vél 3 pasa-
kumi — Ludza, Balvos un Kraslava. lespgjams, ka
tie notiks online.

Informaciju sagatavoja jaunatnes darbiniece
Elina Sprukule
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apnu keraju!

Vilakas jaunieSu iniciativu centra, Vilaka notika sapnu kéraju darbnica Valérijas Filipjonokas
vadiba, kuras hobijs ir sapnu kéraju veidosana. Visbiezak Valérija sapnu kérajus veido sava prieka
péc- iepriecina draugus un pazinas, bet Soreiz vina tika uzaicinata uz jaunieSu centru, lai savas

JAUNIESU AKTUALITATES

Vilakas novada

Viss iesacies ar to, ka jauniete vel&jusies pasmacibas cela iemacities
veidot sapnu keérajus, atradusi video pamacibu, bet pirmaja reiz€ nemaz
nav nonakusi 11dz iecerétajam rezultatam, jo darbs ir smalks un pinke-
rigs, tomé&r vélme to iemacities nav mazinajusies un visbeidzot Valérija
neatlaidigi sasniegusi vélamo — izgatavojusi savu sapnu kéraju, kas
izskatijies ka ieceréts un radijis gandarijuma sajiitu par paveikto. Ta
tas iesakas ka hobijs, kas joprojam priec€ citus un pasu sapnu kéraju
veidotaju.

Raugoties uz skaistajiem sapnu kérajiem vienmér licies, ka tas ir
tik loti sarezgits darbs un nav izdarams katram, tomgr, darot to piere-
dzgjusa specialista vadiba, to iesp&jams izveidot tadu, kadu pats vElies
un esi iedomajies.

Misdienas ir daudz iesp&ju apgiit jaunas prasmes, nav nepiecieSams
iet uz kadam 1pasam apmacibam, ja kaut ko loti vélies, mekle pama-
cibas plasajos interneta avotos lidz esi iemacijies to, ko pats karo.

Ikviens jaunietis ir aicinats dalities savas idejas un pieredze sava
jauniesu centra, kur iesp&jams organiz&t jums interesgjosus tematiskos
vakarus un vairot kopa busanas prieku!

Sobrid tiek planota pecpusdiena, kura biis dota iespgja izzinat vei-
dus, ka iesp&jams veidot savu dzimtas koku interneta vide, ka ar1
izzinat savas dzimtas vEsturi.

Paldies Val@rijai par atsaucibu!

Informaciju sagatavoja Vilakas jauniesu
iniciativu centra vaditaja Madara Jeromane

prasmés dalitos arT ar citiem jaunieSiem.

Foto: Amanda Orlovska

Saulaina 25.septembra piektdiena Vidu¢u pamat-
skolai bija 1paSa. Visi skolas skoléni klasu audzinataju
pavadiba devas macibu ekskursijas. Katrai skolenu
grupai tika izveidots savs marSruts un saplanota satu-
riga un bagata macibu diena. Taja vienlaicigi tika ap-
giitas vizuala maksla, majturiba un tehnologijas, mi-
zika, vésture, dabaszinibas, latvieSu valoda un citi maci-
bu priekSmeti. To visu macijamies miisu kaiminnova-
dos.

1.-5. klasu skoléni devas uz Balvu pusi. Balvu novada
muzeja notika macibu stunda piecas muzeja zalés, kuras
iepazinamies ar Ziemellatgales kultiras mantojumu —
miziku, folkloru, parazam, cilvéku prasmém un daudzam
vietgjam vertibam. Ipasu interesi izraisija video projekcijas,
kuras atpazina Mednevas pagasta laudis.

Loti aizrava modernie makslinieciskas izteiksmes
lidzekli un tehnologijas — video projekcijas un skarienju-
tigo ekranu materials. Unikala iesp&ja bija redzét musdienu
makslinieku darbus, jo paslaik muzeja ir apskatama
Latvijas laikmetigas keramikas izstade no Daugavpils
Marka Rotko makslas centra: «DOT / punktsy.

Macibu stundu muzeja noslédzam ar pastaigu pa Laca

darzu un ar kopgju bildi zem muizas simtgadiga ozola
zariem. Minizoo Ranc¢o «Ozolmajas» baudijam iespgju
pabit daba, apskatit, samilot un ar pabarot dazadus dziv-
niekus. Redzgjam vairaku skirnu &zelus, kazas un aitas.
Parsteidza dzivnieku dazadiba: kamieli, Afrikas izcelsmes
savvalas govis, alpakas, kenguri, Afrikas strausi, Austra-
lijas lielakais putns emu un Dienvidamerikas lielakais
putns nandu, spilgti zili zalie pavi un karaliskais pavu
paritis, dekorativie balozi, krasainie fazani. Mis priecgja
arT krasnie maju putni — titari, zosis, piles un vistas. Bérni
vargja ieiet darzina pie trusiem, novertet vinu neparastas
majinas, nokert kadu trusiti un pat panemt klépi samilot.

Vecakie skolas skoléni devas uz pret&jo pusi, lai tuvak
iepazitu Baltinavas un Malnavas pagastus. Vispirms
apmeklgjam Baltinavas novada Demerovu. Tur kopa ar
prasmigo amatnieku Vilhelmu Laganovski iegrimam
kokapstrades pasaul€ un piedalijamies sienaspulkstenu ar
skolas nosaukumu izgatavosSana. Vienlaicigi meistars stas-
tfja par savu amatu un lava darboties ar dazadam koka
rota]lietam — konstruktoriem.

Vel Balinava mis parsteidza ar skaistajiem rudens ska-
tiem, ko vargjam baudit no baznicas torna augstumiem.

Mis laipni uznéma, veltija savu laiku sirsnigai un izzinoSai
sarunai Baltinavas Kunga J&ézus Kristus pasludinasanas
Romas katolu baznicas pravests Stanislavs Prikulis.

P&c Baltinavas apskates, cels§ talak veda uz Malnavu,
kur atrodas misu skolas absolventu iecienita Malnavas
koledza. Tas macibu telpas, apkartnes vestures lappuses,
daudzveidiga tehnika piesaistija miisu uzmanibu. Dauzi
nopietni saka planot savu nakotnes dzives celu, saistot to
ar macibam koledza.

Visas dienas norises vargja notikt pateicoties valsts
iniciativas LATVIJAS SKOLAS SOMA finansg€jumam,
kuras galvenais mérkis — laut skoléniem iepazit miisu
Latviju, tas kultiru, dabu un cilvékus.

Teksts un foto — Viducu pamatskolas klasu audzinatajas
Mara Medne, Biruta Logina, Antra Prancane, Velta
Lvova, Inita Raginska, Liga MakSane, Liga Babane,
Anita SmuSka

4ot SOME | o
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IEDZIVOTAJU ZINASANAI

2020. gada oktobris

«Sajutas, kad esi kopa ar zirgiem dod speku, energiju un viss nogurums pazid.»

Sogad Ciblas novada PuSmucova nosledzas rikSotaju zirgu sacen-
sibu sezona. Piedalijas rikSotaji no visas Latvijas. CelojoSo «Latgales
kausu 2020» izcinija Rudite Zel¢a no Vilakas novada Mednevas
pagasta Aizpurves. Japiemin, ka Rudite ir vieniga novada, kurai
patik Sis valasprieks. Par darbu un zirgiem stasta Rudite Zelca.

Ka ir aizsakusies tava sadar-
biba ar zirgiem?

Viss sakas 1999. gada, kad ve-
caki nopirka zirgu lauku darbiem,
kurs bija no kumela vecuma audzis
kopa ar bérniem. Grafs bija loti
pieradis pie berniem, tapec es dro-
§i vargju iet pie vina. Vargju sedet
mugura, loznat zem zirga védera,
kemmeét.

P&c pirmas reizes, kad uzsédos
zirgam mugura un izjaju mazus
aplisus, mani parmeéma divainas sa-
jutas. Radas tada energija un lai-
mes sajita. Biju laimigs un smai-
digs bérns.

Dzivojoties katru dienu pa

vairakam stundam pie zirga, mi-
su draudziba loti nostiprinajas.
Ejot skola, gandriz katru dienu
devos izjades, pcc kuram atgrie-
zos ar fantastiskam emocijam. Ar
brtino skaistuli sakas arT mana aiz-
rausanas jeb ka es saku slimiba.
Jau 21 gadu mana ikdiena nav
iedomajama bez zirgu apriipes un
kopa buisanas.

Tavs pirmais draugs-zirgs?
Ka tu pie vina nonaci?

Savu pirmo zirgu-poniju iega-
dajos 2017. gada. Ta bija polu ko-
nik k&vite Grieta.

Grieta bija savvala dzimusi un
augusi kumelmeitene, kas dzivo-

jas iezogota teritorija un vienkarsi
ganijas plava. leraugot ss.com slu-
dinajumu, ka pardod polu konik
keviti nolému iegadaties meitai,
jo vinai arT loti patik zirgi. Grieta
ir loti interesanta krasojuma —
peléka apmatojuma ar melnam
krépém un asti. Pari mugurai no
skausta iet melna svitra. Nepilnu
gadu veca keévite bija bailiga un
nebija pieradusi pie cilvéku pie-
skarieniem un glastiem. Aizbrau-
cam pakal, atvedot majas, pa drus-
kai vina saka uztic€ties un nebai-
dities no cilveka. Kad bija izveido-
jusies draudziba, mactjamies apgiit
visas iemanas. K&vite ir apkériga
un gudra, atri apgiist visu jauno.

Tavas pirmas sacensibas? Ka-
das ir emocijas péc sacensibam
sanemot godalgotas vietas?

Pirmas rikSotaju sacensibas,
kuras piedalijos bija Pusmucova
2018. gada. Sacensibas piedalijas
armT Amerikas riksotaju Skirnes
kastratu —Sarmatu. Sajutas, brau-
cot uz pirmajam sacensibam, bija
ka nezinu un mazliet bailu vilnis.
Treninos brauc viena, bet skrej-
celano 2 lidz 4 zirgiem. Ir jaatbild
par drosibu, lai nesaskrietos kopa
ar divriéiem, lai zirgs rikSotu
nevis ietu aulos. Viss sakotngji bi-
jajauns un nezinams. Kad izbrau-
cu pirmas sacensibas, bailu sajiita
izgaisa ka putekli zem zirga ka-
jam. Radas tads ka adrenalins un
grib&ju vel ko tadu atkartot. Ta es
saku gatavoties nakamajam sa-
censibam un turpinu vél joprojam.
Sajttas, kad esi kopa ar zirgiem
dod speku, energiju un viss nogu-
rums pazid.

Cik zinu, Latvija sertificeti
skrejceli atrodas Ciblas novada
Pusmucova, Dagdas novada zem-
nieku saimnieciba «Cadi» un
Lielvardes novada Jumpravas
pagasta. Latvija ir arl neserti-
ficeti skrejceli. Kur tu trengjies,
kas tev palidz?

Majas trengjos pa Latvijas
valsts celu, kas atrodas kadus 2 km
no majam. Tur ir meza cels, kura
segums nav ar lieliem akmeniem
un ir braucams. Sogad sacensibas
piedalijos ar diviem zirgiem, ku-
rus pati tren€ju un sagatavoju sa-
censibu sezonai. Protams, lai pie-
dalttos sacensibas, zirgiem ir jaap-
kal kajas. Saja joma liels paligs
ir mans virs, kur§ rap&jas par
zirgu nagiem un kalSanu. Lai
var€tu trenéties, pakavi ir nepie-
cieSami obligati, jo savadak zir-
gam spaida kajas. Savs kalgjs ir
arT draudzigaks makam, jo kalgja
pakalpojumi ir loti dargs prieks.
Mamma ir liels atbalstitajs, brauc
l1dzi uz sacensibam, ar1 meita loti

Ka zirgus uztver tava gimene?
No gimenes zirgi sirdi ir man,
meitai un trisgadigajam délinam.
Pargjiem attiecibas ir uz jus. Pa-
Iidz visos darbos, bet tadas aizrau-
Sanas ka man, pargjiem nav.
Sarunas par zirgiem, stastus par
zirgiem varu stastit un stastit. Katras
sacensibas ir dazadas un gala rezul-
tatu nevar paredzet [1dz pat finisa
[tnijas Sk&rsosanai. ArT Sogad, nosle-
dzosajas rikSotaju sacensibas, kur
bija cina par Latgales celojoSo
kausu 2020, lidz pat finisa linijas
Skersosanai neticgju, ka finis€sim
pirmie. Kad zirgs Moments skér-
soja finiSa Itniju, sirds gavilgja. Bi-
ju loti prieciga par zirga izturibu.
Un tas bija noticis, un Latgales
celojosais kauss 2020 celoja uz
manam majam, Vilakas novada.
Paldies par stastljumu! Lai
veicas arT citas sacensibas!
Paldies par novélgjumiem un
labiem vardiem.
Stastijumu pierakstija
Terezija Babane

palidz.

Foto no personiga arhiva

Informativs seminars «Aktualitates biSkopiba»

SIA «Latvijas Lauku konsultaciju un izglitibas centrs» Balvu
nodala organizg Valsts Lauku tikla finans€tu informativo seminaru

«Aktualitates biskopibay.

Seminara norises datums: 29. oktobris.
Seminara sakums: plkst. 10:00
Norises vieta: Balvu muiza, 2.stavs, Brivibas iela 47, Balvi
Lektors — Guntars Melnis (LLKC konsultants biskopiba)

*Pieteik§anas OBLIGATA rakstot e-pastu arita.boka@llkc.lv vai

zvanot pa talr. 28629188.

no 22.10.2020.- 08.01.2021

VILAKAS NOVADA MUZEJA

Izstades apskates laiks:

OTRDIENA-PIEKTDIENA
PLKST. 10.00-16.00

|Izstades apmekl&jums ar maskam

Izstade notiks ievérojot Valstt noteiktos ierobezojumus sakara ar "Covid 19" :

Izstadi iespéjams apskatit ari paréeja laika,
ieprieks piesakoties (vismaz divas dienas ieprieks).
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Aicinam pareizi Skirot atkritumus

Aicinam iedzivotajus, iestades un uznemejus Skirot atkritumus pareizi un taupit resursus!

Diemzel Vilakas novada daudzi iedzivotaji

Vilakas pilséta — Sporta 4a, Vilaka

savus atkritumus Skiro nepareizi un SkiroSanas
konteineros saliek daudzus atkritumus, ko tur
nedrikst likt. Ka rezultata, atkritumu apsaim-
niekotajs, par it ka Skirotajiem atkritumiem,
pasvaldibai uzliek naudas sodus.

Aicinam pieverst uzmanibu informativajiem
attcliem, kas atrodas uz konteineriem —ko DRIKST
un ko NEDRIKST mest 3kirosanas konteineros! At-
ceries, ka visus atkritumus pagaidam nav iespg&jas par-
stradat, bet tikai konkrétus atkritumu veidus!

* Zilajos konteineros, kas paredz&ts papiram,
polimériem un metalam, DRIKST likt kartonus,
zurnalus, gramatas, dz€rienu pakas, necaukstosu
polietilena plévi, tirus necaukstoSos maisinus
(LDPE), PET pudeles un metala dz&rienu bundzas.
NEDRIKST likt vienreizlietojamos traukus, &dienu
iepakojumu traukus, tualetes papiru, salvetes, ¢ipsu
pakas, saldéjuma papirus, konfekSu papirus, folija
izstradajumus, jogurta traucinus un ellas pudeles,
ko cilveki biezi vien saliek un tas ir nepareizi.

* Metala konteineri paredzéti stiklam —
DRIKST likt stikla pudeles un tiras burkas.
NEDRIKST likt mala pudeles, traukus, spogulus
un logu stiklu.

P&c tam skirotie materiali no konteineriem, tiek
nogadati speciala Skirosanas vieta, uz skirosanas
[inijam un tie tiek parskiroti.

Skiroto atkritumu EKO punkti Vilakas novada
pieejami $adas adresés:

Vecumu pagasts — Abelziedi, Borisova, Ve-
cumu pag.;

Skilbénu pagasts — Akas laukums, Upites,
Skilbénu pag.;

Lauk.pie DUS, Skilbéni, Skilbénu pag.;

Skolas 1a, Rekova, Skilbenu pag.

Ziguru pagasts — Kultiras 3a, Ziguru pag.;

Vilakas 25b, Ziguru pag.

Kupravas pagasts — Riipnicas 3b, Kupravas pag.

Mednevas pagasts — Semenova, Tautas iela
«Pienenes», Mednevas pag.

Tautas 28, Vilaka

Erzepoles 64, Vilaka

Skiroto atkritumu uzkrasanas vieta — Janu iela 15.

Par sadzives atkritumu raditaja vai valditaja
nepiedalisanos pasvaldibas organizetaja sadzives
atkritumu apsaimnieko3$ana — pieméro BRIDINA-
JUMU vai uzliek NAUDAS SODU fiziskajam per-
sonam no 50 lidz 750 EUR, bet juridiskajam perso-
nam —no 250 lidz 1500 EUR.

Atkritumu $kiroSana ir veids, ka iedzivotaji var
palidz&t taupit razo$anas resursus un energiju, jo Sie
materiali pec tam tiek parstradati. Saskirojot atkritu-
mus ir iesp€ja samazinat atkritumu izveSanas biezumu
un tadejadi samazinat majsaimniecibas izdevumus.
Domasim par bérniem, mazb&rniem un nakamajam
paaudzem, lai arT viniem biitu tira un sakopta vide!

Biisim atbildigi par apkartgjo vidi un skirosim
atkritumus pareizi! Padoma pirms met!

Vilakas novada domes Tehniska nodala
Foto: Kristine Rundzane
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IEDZIVOTAJU ZINASANAI

3 iemesli, kapéc sanemt nekustama ipasuma
nodokla maksasanas pazinojumu elektroniski

Aicinam iedzivotajus izmantot iespéju sanemt
nekustama ipaSuma nodokla maksasanas pazi-
nojumu elektroniski e-pasta.

1. Sanemt e-pasta pazinojumu par nekustama tpa-
Suma nodokla apmaksu ir &rti un veicot maksajumus
pa ceturkSniem, e-pasts vai Tszina atgadina par mak-
sasanas terminu. E-atgadinajums uz noradito e-pastu
tiek izsttits septinas dienas pirms maksasanas termina,
bet SMS veida — maksasanas termina samaksas diena.

2. Maksasanas pazinojumu varat sanemt, atvert
un iepazities atrodoties jebkura vieta. Iesp&jams, ne
tikai sanemt pazinojumu, bet uzreiz art veikt apmak-
su internetbanka vai portalos www.epakalpojumi.lv,
www.latvija.lv. Portala www.epakalpojumi.lv iespé-
jams veikt nomaksu arT par citas fiziskas vai juri-
diskas personas Tpasumiem.

Veicot maksajumu internetbanka, butiski ir par-
liecinaties, vai parskaitijums adreséts pasvaldibai,
kas izsiitTjusi pazinojumu par nekustama Ipasuma
nodokla nomaksu. Parskaitijums veicams uz kadu
no tiem pasvaldibas kontiem, kas noraditi sagata-
votaja maksasanas pazinojuma.

3. Videi draudziga resursu izmantoSana ir vél
viens iemesls maksasanas pazinojumus sanemt

Daliti vaktu atkritumu
konteineru
uzlimju nomaina

SIA «ZAAO» (turpmak — ZAAO) informg, ka
ir uzsakta daliti vaktu atkritumu konteineru uzlimju
nomaina. Jaunas uzlimes izstradatas, lai ar foto atte-
liem, tekstu, atlaujas un aizlieguma zZimém vél pre-
cizak noraditu kurs iepakojums ir derigs parstradei
un kuram iepakojumam parstrades iesp&ju Sobrid
nav, tapec tas nav jaskiro. Uzlimes planots nomainit
ZAAO darbibas regiona EKO punktu, EKO lauku-
mu un juridisko personu daliti vakto atkritumu kon-
teineriem un to planots paveikt Iidz $a gada beigam.
Uz uzlimém izvietota informacija pieejama arl
ZAAO majas lapa www.zaao.lv un socialajos tiklos,
savukart drukata veida informacija par pareizu atkri-
tumu SkiroSanu bis pieejama dazados pasakumos
un iedzivotajiem tiks izplatita gan sadarbiba ar namu
apsaimniekotajiem, gan tie$a veida tiem, kuri ir
ZAAO Klienti.

Ja Jums ir nepiecieSama papildus informacija
par pareizu atkritumu SkiroSanu elektroniska vai
drukata veida, ludzam sazinaties ar Klientu apkal-
posanas dalas vaditaju Martinu Vigantu, e-pasts:
martins.vigants@zaao.lv, talr., +37126121663.

elektroniski. 2020. gada sakuma tika izsGtiti vairak
ka 1 milj. nekustama Tpasuma nodokla maksasanas
pazinojumi pa pastu. IekSzemes pasta siitijumu
izmaksas par vienu véstules izsttiSanu ir 1 EUR,
nemot vera, ka dala nekustama Tpasuma Tpasnieku
atrodas arpus Latvijas, izmaksas par vienu siitijumu
ir lielakas. Jasecina, ka paSvaldibas kopa samaksa
vairak ka 1 milj. EUR tikai pasta izdevumiem.

Atgadinam, ka lidz 2020. gada 16. novembrim
(vai Iidz terminam, ko pasvaldiba ir noteikusi ar
Iémumu sakara ar arkartgjas situacijas izsludinasanu
valsti) veicams kartgjais nekustama tpasuma nodokla
maksajums.

Nomaksat nodokli iesp&jams ne tikai internetban-
ka, portala www.epakalpojumi.lv un www.latvija.lv,
bet ar pasvaldibas norékinu punktos un banka.

Aicinam nodokli samaksat laicigi, jo saskana ar
likumu par laika neveiktu maksajumu tiek aprékinata
nokavéjuma nauda 0,05% apmera no nesamaksatas
summas.

Portala www.epakalpojumi.lv iesp&jams pieteik-
ties arT atgadinajumu sanemsanai e-pasta vai 1szinas
veida par nekustama Tpasuma nodokla samaksas ter-
mina tuvosanos.

ZAI\”O e 4 = . STIKLA PUDELES UN BURKAS

www.zaaolv 64281250, zaao@zaao.lv

NEDRIKST X)

Mala pudeles  Porcelana un
un trauki fajansa trauki

Nedrikst mest mediciniskos, lielgabarita,
zalos, biivniecibas, bistamos, elektroniskos
un neskirotus sadzives atkritumus.

Vilakas novada
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PAZINOJUMS

par apvienojama Balvu novada véléSanu komisijas

loceklu kandidatu pieteikSanas kartibu

Baltinavas, Balvu, Rugaju un Vilakas novadu domju deputatu
kopsapulce ar 2020.gada 12.oktobra 1émumu «Par apvienojama
Balvu novada Velesanu komisijas skaitlisko sastavu un loceklu
kandidatu pieteikSanas termina izsludinasanuy ir izsludinajusi apvie-
nojama Balvu novada vélesanu komisijas loceklu kandidatu pie-
teikSanas terminu no 2020. gada 19. oktobra lidz 2020. gada
30.oktobrim.

Par vélesanu komisijas locekli var biit persona, kura:

— ir Latvijas Republikas pilsonis,

— prot latvie$u valodu,

— ir ar vismaz vidgjo izglitibu.

Par velesanu komisijas locekli nevar biit Saeimas, Baltinavas,
Balvu, Rugaju vai Vilakas novada deputats.

Tiesibas izvirzit un pieteikt savus parstavjus véleSanu komi-
sija ir:

—registréto politisko organizaciju (partiju) vai to apvienibu cen-
tralajam pastavigi funkciongjosam vadibas institiicijam,

— katram Baltinavas, Balvu, Rugaju un Vilakas novadu deputa-
tam,

—ne mazak ka 10 balsstiesigiem Latvijas pilsoniem (turpmak —
veletaju grupa).

Pieteikuma janorada vélésanu komisijas locekla kandidata:

— vards, uzvards,

— personas kods,

— zinas par pilsonibu,

— zinas par latviesu valodas prasmi,

— izglitiba,

— dzivesvietas adrese,

— darbavieta un profesija (nodarbosanas),

— zinas par piedaliSanos vEléSanu sagatavosana un sarikoSana
agrak.

Pieteikumam pievienojams katra kandidata rakstveida pazino-
jums, ka vins piekrit savas kandidatiiras pieteikSanai un savu per-
sonas datu apstradei, kas veicama saskana ar likuma prasibam.

Ja kandidatu izvirza véltaju grupa, pieteikums japaraksta katram
veletajam, noradot savu vardu, uzvardu, personas kodu un dzives-
vietas adresi.

Ja kandidatu izvirza politiska organizacija (partija) vai politisko
organizaciju (partiju) apvieniba, pieteikumam pievienojams ari
izraksts no tas centralas pastavigi funkciongjosas vadibas institiicijas
lemuma.

Komisijas kandidata pieteikuma veidlapa ir sanemama un
visi minétie dokumenti ir iesniedzami Vilakas novada dome,
Abrenes iela 26, Vilaka, Vilakas novada Iidz 2020. gada
30. oktobrim. Pieteikuma veidlapu var sanemt zvanot pa
talr. 64507224 vai pagastu parvaldes.

Vilakas novada Kupravas pagasta pasta pakalpojumus
turpmak sniegs atbilstoSi realajam pieprasijumam

Zema pasta pakalpojumu pieprasi-
juma del Vilakas novada Kupravas
pagasta no 2020.gada 17.novembra tiek
mainits Kupravas pasta nodalas darbi-
bas modelis, atras§anas vieta un darba-
laiks, pielagojot to iedzivotaju realajam
vajadzibam. Turpmak Kuprava visi
pasta pakalpojumi katru darbdienu no
plkst.13 Iidz 14 tiks nodrosinati Riipnicas
iela 3b vai arT iedzIvotaji vares izveleties
tos sanemt pie pastnieka sava dzivesvieta.

Nemot vera niecigo pasta pakalpojumu
pieprasijumu Kupravas pasta nodala, kas
rada Latvijas Pastam ikgadgjos zaudgjumus
vairak neka 4500 eiro apmera, tick mainits
pasta nodalas darbibas modelis, atrasanas
vieta un darbalaiks, bet iedzivotajiem art
turpmak bis &rti pieejami visi nepieciesa-
mie pasta pakalpojumi.

Tapat ka lidz §im, Kupravas pasta
pakalpojumu sniegSanas vieta iedzivota-
jiem biis pieejami visi pasta pakalpojumi
un arf citi pasta pakalpojumi, kurus nodro-
Sina Latvijas Pasts: vienkarSu un ierakstitu
iek§zemes un parrobezu vestulu korespon-
dences sanemsana un nosiitiSana, ieksze-
mes un parrobezu pasta paku sanemsana
un nosiitiSana, pastmarku un aploksnu iega-

de, preses izdevumu abongSana, iemaksas
Pasta norekinu sistémas (PNS) konta, nau-
das parvedumu izmaksa, komunalo mak-
sajumu un citu rékinu apmaksa un komerc-
precu iegade.

Jebkuram regionu iedzivotajam jau pat-
laban ir plasas iesp&jas sanemt nepieciesa-
mos pasta pakalpojumus arT pie pastnieka
tiesi sava dzivesvieta. Pastnieks klienta dzi-
vesvieta nodroSina tos pasus pakalpojumus,
kas pieejami pasta pakalpojumu sniegSanas
vieta: véstulu korespondences un pasta
paku sttjjumu piegadi, pienemsanu un
nosiitiSanu, pastmarku un aploksnu iegadi,
preses izdevumu abon&S$anu, naudas par-
vedumu un pensijas sanemsanu, komunalo
un citu rékinu apmaksu, iemaksas PNS
konta, komercprecu iegadi u.c.

Ar pastnicka starpniecibu Kupravas
iedzivotajiem iesp&jams sanemt ari skaid-
ras naudas izmaksu no PNS konta. So
pakalpojumu iesp&jams pieteikt, zvanot pa
talruni 67008001 vai 27008001. Pargjos
pastnieka pakalpojumus sava dzivesvieta
Kupravas iedzivotaji var pieteikt, zvanot
pa talruni 23281327.

Sanemot aicinajumu par registréta suti-
juma iznemsSanu, iedzivotajiem ir iesp&ja

pieteikt sttljuma bezmaksas sanemsSanu
Kupravas pasta pakalpojumu sniegSanas
vieta, ieprieks zvanot pa talruni 67008001,
27008001 vai 25701988 un noradot datu-
mu, kura klients v€las sanemt sttfjumu.
Savukart, apmeklgjot Balvu 1.pasta nodalu
Bérzpils iela 12-2, sttjjumu sanemsana
bez ieprieksgja pieteikuma iesp&jama pirm-
dienas—piektdienas no plkst.8 I1dz 18.
Pasta pakalpojumu sniegSanas vietu
skaitu un izvietojumu nosaka Sabiedrisko

Par VAS Latvijas Pasts

pakalpojumu regulésanas komisijas pado-
mes lémums Par universala pasta pakalpo-
juma saisttbam, kas paredz, ka Latvijas
Pastam katra novada teritorialaja vieniba
ir vismaz viena pasta pakalpojumu snieg-
Sanas vieta.

Kupravas iedzivotaji par pasta pakalpo-
jumu sanemsanas iesp&jam no 2020. gada
17. novembra tiks informé&ti ar Tpasiem
pazinojumiem savas pastkastités, sakot ar
19. oktobri.

Latvijas Pasts nodrosina plasako pasta pakalpojumu pieejamibu visa Latvijas teri-
torija, uzturot vairak neka 600 pasta pakalpojumu sniegsanas vietu. Uznémuma pamat-
funkcija ir universala pasta pakalpojuma sniegSana, papildus nodro$inot art komer-
cparvadajumu, eksprespasta, maksajumu, preses, mazumtirdzniecibas un filatélijas
pakalpojumus. Latvijas Pasts ir valstij pilniba piedeross uznémums, kura strada ap
3200 darbinieku. Uzneémuma iek$zemes siitijumu piegades kvalitates mérjjumus veic
viena no Latvijas vadosajam tirgus, socialo un mediju p&tjjumu agenttiram Kantar
TNS, savukart parrobezu sttfjumu piegades kvalitates kontroles mérijumi tiek nodro-
Sinati Starptautiskas pasta korporacijas (International Post Corporation) ietvaros ar
izpétes kompaniju Kantar TNS, Ipsos un Quotas starpniecibu.

Sikakai informacijai:

Vineta Danielsone | Vecaka sabiedrisko attiecibu projektu vaditaja

Talr.: +371 67608504 | Mob.: +371 26722585

E-pasts: pr@pasts.lv; vineta.danielsone@pasts.lv

twitter.com/latvijas_pasts | facebook.com/latvijas.pasts | instagram.com/latvijas_pasts

15



‘ Vilakas novada_OKTOBRIS_2020_1_avize.gxd 26.10.2020

Vilakas novada

Koncerts
«Muns
Sargengel»
Vilaka

Tikai Cetros koncertos Latvija — Liksna,
Preilos, Riga un Vilaka bija iesp&jams
dzirdét koncertu «Muns Sargengel», kura
dziedaja mecosoprans Ilona Bagele,
érgeles spéléja Ilona Birgele un cellu
Inita Malnaca.

Koncertu serija 4. oktobrT noslédzas Vi-
lakas Romas katolu baznica. Jau otro reizi
érgelniece Ilona Birgele koncerta apmek-
|etajiem Vilaka piedavaja koncertprogram-
mu, kas ir veidota tikai no latvie$u kom-
ponistu (R. Jermaka, J. Ivanova, A. Selicka,
G. Kuzminas — Juknas, I. Rupaines, R. Dub-
ras) skandarbiem un dziesmam. Tuvojoties
gada tumsakajam novembra ménesim, kon-
certs «Mums Sargengel» bija labs ieskanas
koncerts, lai padomatu gan par saviem sar-
gengeliem, ko Dievs mums katram ir devis,
gan arl par miisu tuvajiem, kuri miis redz
un sarga no citas pasaules. Ergelniece Ilona
Birgele Vilaka jutas ka majas un priecajas
par iesp&ju satikties un muzicét Vilakas
klausttajiem. Plasas Vilakas katolu baznicas
velves piepildija skaniga Latvijas Naciona-
las operas solistes Ilonas Bageles balss,
Tpaso noskanu koncertam pieskira Initas
Malnacas spélétais Cells. Koncerta pirma
dala pagdja maksliniecém muzicgjot un
dziedot no &rgelu balkona. Kas lika aizdo-
maties, ka mums sargengeli ir tali un neaiz-
sniedzami, tacu koncerta 2.dala makslinie-
ces nonaca leja pie publikas, lai koncerta
apmekl@taji vinas redz&tu un makslinieces

Vienﬁ no krasnakajiem
rudens méneSiem, ok-
tobr1 tika aizvadits pirmais ru-
dens «krastings» gar Liepnas upi.

Ideja radas tlirisma specialistei
Inesei Matisanei péc aizvadita-
jam pavasara ekspedicijam pa
Liepnas upi kopa ar Andru Kor-
nejevu, kad «covidy laika bija vai-
rak laika piev@rsties petniecibai
un loti populari bija doties daba,
un jau tad bija skaidrs, ka rudent
noteikti jaatkarto pargajiens, kura
varétu doties visi interesenti, kas
velas atklat ko jaunu, iepazit vel
neredzEtas vietas un stastus, un
vienkarsi doties daba.

Liels prieks, ka vides gide Anna
Aze atsaucas uzaicindjumam biit
par pavadoni pargajiena, ka neka
agrak $is bija loti iecienits tiirisma
marsruts, kuru velgjamies atdzivi-
nat un Ziguru meza muzeja vadi-
taja Seit novadijusi ne vienu vien
ekskursiju. Iebraucot Ziguros pasa
centra uz krustojuma ir norade uz
Liepnas upes ielejas dabas taku,
bet janem veéra, ka marSruts nav
daba markéts. Vards «krastings»
aizliengts, iedvesmojoties no akti-
vitateém Krimuldas pusg. Tas ir jaun-
vards, kurs radies 2014. gada Kri-
mulda, ta nosaucot tirisma veidu,
kurs aktivus iedzivotajus un tiiris-
tus aicina doties pargajienos un
iepazit Latvijas upju skaisto dabu.

Pavisam bija pieteikusies 18
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sajustu cilvéku energiju. Tad likas, ka sap-
nis ir piepildijies — jo ir iesp&jams sargen-
gelus sajust tepat, tepat blakus, ka sargenge-
li ir pavisam mums tuvu, tuvu. Sirds siltus
aplausus izpelnijas makslinieces, sanemot
davana krasainos rudens ziedus, Birutas
ceptos Vilakas saldumus un pateicibas var-
dus no koncerta apmekl&tajiem.

«Esmu savilpots, ka mums ir tik daudz
skaistu svetku, 2. oktobrT Romas katolu baz-
nica ladzamies par svetajiem sargengeliem,
Sodien par sv. Francisku no Asizes. Tik daudz
mums skaistu davanu, izmantosim, lai Sie
skaistie svétki mis garigi atjauno un stiprina.
Lai tas palidz arT mums kadam bt par sargen-
geli, reizém ar lagsanu, smaidu, padomu,
klatbiitni, konkrétu darbu. Paldies maniem
sargengeliem, kas mani atbalsta un sarga!
Paldies maksliniec€m par ligsanu — koncertu.
Paldies miisu draudzes vecakajai un &rgel-
niecei Initai Raginskai par asistenta lomu
ergelniecei un palidzésanu koncerta organi-
zg8ana. Paldies Vilakas miizikas un makslas
skolas direktoram Aldim Prancanam par
tehnisko nodroSinajumu koncerta apskano-
Sanai. Paldies katram, kur§ atnaca. Aicinu
visus, kuriem iesp&ams 14. oktobrT plkst.

8.00 apmeklet Sv. Misi, kura lugsimies par
koncerta «Muns Sargengel» maksliniecém.
Velu katrai dienai Dieva svétibu un atcerie-
ties paliigties: «mans sargengeli sarga ma-
ni»,» pateicas Vilakas Romas katolu drau-
dzes pravests Guntars Skutels.

Teksts: Vineta Zeltkalne
Foto: pr.Guntars Skutels un Vineta Zeltkalne
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dalibnieki, bet piedzivojumos bija
gatavi doties 13 dalibnieki, kuri
bija sabraukusi no Vilakas novada,
Balviem, Gulbenes, Valmieras un
Adaziem. Laika apstakli pargajie-
nam un rudens baudiSanai bija
izdevusies. Pargajienu uzsakam no
Liepnas upes tilta, KatleSos, gar
upes labo krasta pusi. Devamies
pa veco celu, apskatot lielo koku
sagazumus un driz vien $keérsojot
upi pie varena bebru aizsprosta.
Pirmo pargajiena dalu jokojot

nodévéjam par «bebringu», jo
bijam tikusi bebru valstiba. Re-
dzg€jam gan alas, gan bebru darbus
un nedarbus, gan noveértgjam dziv-
nieka makslinieka talantu, ka art
atklajam daudz jaunu faktu par
bebriem. Lai varétu apliikot Kat-
le$u vecas dzirnavu drupas mums
bija nepiecieSams tikt atpakal
labaja krasta pusg, kopigiem spe-
kiem veiksmigi $k&rsojam upi, jo
bebru aizsprosta dél idens limenis
bija neplanoti augstaks. Uzkapam

arT viena no augstakajiem pun-
ktiem Liepnas upes krasta, lai
redz&tu vietu, kur agrak bijis dzir-
navu ezers. Talak jau upe kluva
akmenainaka un vargjam doties
arT pa upes vidu noklistot [1dz
Kakisu akmenim un Katlesu iez1-
Siem. Kopigajas pusdienu pauzi-
tes ciendjamies ar Iidzpanemta-
jiem labumiem. Visu pargajiena
laiku ar saviem stastiem un pado-
miem miis bagatindja Anna Aze.
Kopa mes izgar$ojam eglu skujas,

lai érces miis netraucétu, ierivé-
jamies ar upg atrastajiem maliem,
atklajam augu, kuru var aizstat ar
trauku mazgajamo lidzekli un
protams klausTjamies stastus par
cilvékiem, kas Seit reiz dzivojusi
un stradajusi un cinijusies par bri-
vibu. Gandarfjums bija liels, ka
planoto 4,2 km vieta veicam gan-
driz 7 km un vél 2 km pa grants
celu, kopa noejot skaistus 9 km.
Nobeiguma miis sagaidija parstei-
gums, viet€jo iedzivotdju un An-

nas Azes sariipétas siltas pusdie-
nas, kuru laika iemacijamies no
klavu lapam izgatavot sev $kiviti
un kas velgjas vargja apskatities
senos bilzu albumus par Katle-
Siem un Liepnas upi. Katrs dalib-
nieks san€ma pateicibu par dalibu
«krastingay.

Paldies visiem, kas pieteicas un
izaicindja sevi, $is kopigais par-
gajiens vel ilgi sildis musu sirdis.

Teksts un foto: turisma
specialiste Inese Matisane
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